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О книге

Почему люди оставляют успешное служение ради незаконного удовольствия? Почему христиане борются с пристрастием к еде, вещам, телевидению, азартным играм, похоти, порнографии и ко многому другому?

И самое главное - есть ли хоть какой-нибудь шанс одержать победу над этими сильными желаниями, одолевающими нас?

Да, есть! В книге "Побеждая греховные желания" пастырь евангелист Лестер Самралл говорит, что Бог хочет, чтобы мы были свободны. Жизнь в поражении и рабстве греха, независимо от количества неудач в прошлом, не предназначена для нас.

Доктор Самралл объясняет также, почему контролирующие нас привычки имеют такую силу. Понимание этого необходимо для разрушения их силы. Он показывает путь, который шаг за шагом выведет нас к полной свободе.

"Побеждая греховные желания" - книга надежд и возможностей. Она даст вам ключ к такой жизни христианина, какую Бог хочет для вас. Используя эти ключи, вы сможете изменить вашу жизнь к лучшему.

Об авторе
Голос доктора Лестера Самралла звучит даже после его смерти. Более 65 лет служения в более чем 100 странах мира сделали доктора Самралла источником мудрости и зрелости для тысяч и тысяч христиан. Он был автором, учителем, евангелистом, миссионером, пастором и основателем Христианского центра прославления в г. Саут-Бенд, США. Его жизненный путь является удивительным примером жизни веры и неиссякаемым источником вдохновения для многих поколений христиан.
Часть I. Борьба

Глава 1. 
Пойманные в порыве желания

В феврале 1988 года известный телеевангелист Джимми Свагерт признался в грехе прелюбодеяния с проституткой, а затем последовали свидетельства, что это случалось в его жизни не раз. Лидеры его организации в качестве дисциплинарного воздействия потребовали от него прекратить проповедовать. Но установленный срок молчания показался виновнику слишком долгим, и он вернулся к проповедованию вопреки требованию своего руководства. Что заставило мужа Божьего, приводившего сотни и тысячи душ ко Христу, так рисковать своей репутацией?

Год назад была внезапно прекращена служба Джима Бейкера, руководителя одной из телесетей; обнаружились его грехи прелюбодеяния и финансовых злоупотреблений. В то время как он просил деньги, чтобы якобы спасти служение от банкротства, они с женой тратили одну за другой тысячи долларов на одежду, автомобили и украшения. В конце 1989 года он был признан виновным во многих финансовых преступлениях; среди прочего и в том, что тратил деньги из фондов служения. Почему Джим Бейкер делал это?

В 1987 году Гордон Макдоналд, популярный президент Христианского содружества Интер-Версити, ушел со своего поста, когда стало известно о его порочной связи с женщиной. Что заставило его обманывать жену и запятнать Церковь Иисуса Христа?

1988 год также увидел ранний конец политической карьеры кандидата в президенты Гарри Харта, после того как его измена жене стала известна всему обществу. В это время он был выдвинут на пост лидера Демократической партии. Почему он потерял свои шансы занять самое высокое в нашей стране положение, обменяв их всего на несколько часов греховного удовольствия?

В конце 1986 года инвестор Иван Вески признал себя виновным в покупке и продаже облигаций, основанных на незаконно полученной информации. Он согласился выплатить правительству штраф 100 миллионов долларов как часть своего наказания и больше никогда не вести торговлю на бирже. Зачем человеку, уже испытавшему радость большого успеха и нажившему такое состояние, о котором другие могут лишь мечтать, нужно участвовать в незаконных операциях - чтобы еще больше разбогатеть?

Конечно, таким известным людям посвящаются все заголовки в газетах, но далеко не они одни позволяют греховным желаниям овладевать собой. К примеру, одна канадка пишет в журнале "The Vision" (январь 1988 года) о том, как ее все больше и больше привлекал Даг, сотрудник ее офиса. У нее была счастливая семья, и, судя по ее словам, она была далека от мысли о неверности.

Тем не менее ей нравились его льстивые комплименты. Она пишет: "...Вскоре я начала рассказывать ему о своих личных проблемах и открывала ему секреты, которыми должна была делиться только с мужем. Не успела я опомниться, как фантазии разрослись в моей голове. Сперва это происходило как бы случайно, но потом достигло такой степени, что моя умственная жизнь сконцентрировалась на этом человеке. Я начала мысленно прокручивать детали романа с Дагом. Верность мужу казалась бесцветной по сравнению с привлекательными отношениями, в которые я могла быть вовлечена. И к тому же Даг сам предлагал мне встретиться в нерабочее время".

К счастью (а вернее - чудом), эта женщина прекратила отношения, не дойдя до завершающей точки - в постели с Дагом, и в следующих главах мы рассмотрим, как она сломила порыв охватившего и угрожавшего разрушить ее жизнь желания. Я убежден, что каждый человек подвержен соблазну греховных желаний.

Это печально, но факт, что американцы тратят ежегодно восемь миллиардов долларов на порнографию: каждую неделю выпускается сотня новых порнографических видеофильмов. Восемь миллиардов часов рабочего времени теряется каждый год в США по причине алкоголизма. За 1985 год американцы промотали около 22 миллиардов долларов в штатных лотереях, и к этому можно прибавить миллиарды долларов в законных играх в казино и всех видах незаконных игр на деньги.

К сожалению, эти данные статистики являются лишь верхушкой айсберга. Можно рассказать куда больше, например, о привязанности к кокаину и другим наркотикам; к покупке ненужных вещей и еще большему погрязанию в долгах ради того, чтобы получить желаемую вещь прямо сейчас; неконтролируемое объедание, которое ведет к ожирению и угрожает здоровью, и так далее и тому подобное. Я думаю, можно с уверенностью сказать, что мы живем в обществе, над которым царствуют греховные желания.

Древняя проблема
Но давайте не будем обманываться, что потакание греховному желанию является чем-то новым. Писание представляет нам множество ясных примеров этого. Например, могущественный Самсон лишился своей силы, а в итоге и жизни, из-за увлечения язычницей. Несмотря на очевидное желание Далилы видеть Самсона в плену его врагов филистимлян, он был ослеплен своей похотью и высокомерием и отдался, словно овечка, которую ведут на заклание.
Богатый юноша отвернулся от спасения, потому что любил деньги более, чем Христа, предложившего ему раздать все и стать Его учеником. У него был благородный порыв следовать за Господом, но привязанность к богатству оказалась сильнее. Иисус безупречно описал этот тип характера в притче о сеятеле: "А посеянное в тернии означает того, кто слышит слово, но забота века сего и обольщение богатства заглушает слово, и оно бывает бесплодно" (Мат.13:22).

Глупый Навал пренебрег своей жизнью и подверг риску жизнь своей семьи и слуг, потому что, будучи пьяным и жадным, отказал в помощи Давиду, помазанному Богом царю. Давид и его люди охраняли богатое хозяйство и работников Навала. Тем не менее он грубо отказался делиться едой с Давидом и оскорбил его. И пока Давид готовился к мести за свою честь, Навал пировал, как царь, и напивался, как животное. Только жена Навала Авигея, мудро заступившись, спасла всю семью от погибели.

О последствиях греховных желаний, которые управляют жизнью людей, говорится в первой главе Послания к Римлянам: "...Но как они, познавши Бога, не прославили Его, как Бога, и не возблагодарили, но осуетились в умствованиях своих, и омрачилось несмысленное их сердце... То и предал их Бог в похотях сердец их нечистоте, так что они сквернили сами свои тела... Так что они исполнены всякой неправды, блуда, лукавства, корыстолюбия, злобы, исполнены зависти, убийства, распрей, обмана, злонравия" (Рим.1:21,24, 29). Этот список продолжается дальше, ясно показывая, насколько низкими могут быть люди, когда их жизнь подчинена греховным желаниям.

В большинстве случаев, когда люди идут на уступки таким желаниям, они знают, что поступают неверно. Как говорится в первой главе Послания к Римлянам: "познавши Бога", все же идут дальше своим путем и грешат. Почему? Ответ прост и состоит в следующем: желание грешить сильнее, чем желание повиноваться Господу и делать угодное Ему. Но когда человек один раз поддается искушению и выбирает нарушение Божьего закона, дальше становится все легче поступать так. Вскоре грех перерастает в привычку, и затем привычка начинает управлять человеком. Конечный результат - господствующее, подавляющее желание и жизнь в духовном поражении.

Библия описывает этот процесс таким образом: "...Но каждый искушается, увлекаясь и обольщаясь собственною похотью; похоть же, зачавши, рождает грех [привычный, простой грех], а сделанный грех [сделанный, завладевший человеком] рождает смерть" (Иак. 1:14,15).

Один мудрец выразил это другими словами: "Сначала мы создаем свои привычки, а потом наши привычки создают нас". Пастырь и писатель А. У. Тозер передает эту мысль так: "Мы все являемся суммой собственных потребностей". И те, на чьи привычки и потребности влияет господство греха, несомненно, находятся на пути к духовной гибели.

Теперь - хорошая новость!
Теперь, когда мы разобрались, в чем проблема, настало время сообщить вам хорошую новость. Хотя мы все время окружены искушением греха и в любой момент можем быть охвачены греховным желанием, мы не должны быть побежденными. Бог, Который любит нас и хочет только наилучшего Своим детям, открыл выход для нас, чтобы мы жили в свободе от господствующих, контролирующих желаний и покорялись только Ему. И в этой книге я хочу поделиться с вами этим планом победы и свободы.
Наш подход к представлению этого плана прост. В первой части книги мы рассмотрим причину, почему мы так уязвимы для греховных желаний, как они контролируют нас, почему Бог сразу же не освобождает от них и какую роль в этой борьбе играют наши чувства. Во второй части мы поразмыслим о помощи, которую обеспечил нам Бог на пути к свободе. Мы увидим, что путь нелегок, но что с помощью Духа Божьего мы можем достигнуть цели.

И мы не только можем достигнуть цели, но это также воля Бога для нас, и Он направит нас и даст все необходимое для этого. Как мы видим в Библии, "вас постигло искушение не иное, как человеческое; и верен Бог, Который не попустит вам быть искушаемыми сверх сил, но при искушении даст и облегчение, так чтобы вы могли перенести" (1Кор. 10:13).

Итак, давайте вместе узнаем о греховном господствующем желании и о том, как мы можем наслаждаться победой Господа над ним. Мы начнем с того, что просто рассмотрим в следующей главе, что это такое и какие виды греховных желаний обычно преобладают в жизни людей сегодня.

Глава 2.

Желания, которыми мы не можем управлять

Какие желания обычно порабощают людей? Подумайте о следующих примерах и посмотрите, не распознаете ли вы в них ваши страдания или страдания ваших близких.

Мойра, стройная семнадцатилетняя девушка в белых ковбойских сапожках, трижды в неделю посещает собрания группы анонимных обжор. Зачем?

А вот как Мойра объясняет свою страсть к еде: "Начните с лимонного торта компании Сарра Ли, перейдите к галлону (приблизительно 4 литра) мороженого с шоколадной глазурью, прямо из коробки. В школе я сижу в классе и пересчитываю свои деньги, прикидываю, что буду покупать. Потом я думаю о том, что можно по пути домой украсть из магазина".

Поощряемые рекламой, на которую пищевая промышленность тратит ежегодно более двух миллиардов долларов, миллионы американцев переедают и, следовательно, имеют чрезмерный вес. 90 процентов всех диет, которые они используют, обречены на провал, а большинство молодых людей не могут пройти проверку на общую годность, потому что слишком много весят и находятся не в форме. Количество диет, телешоу и книг на эту тему продолжает расти, потому что люди знают, что весят чересчур много, и все же не могут "оттащить" себя от столов с едой.

Проигрышная ставка
Еще одно неконтролируемое желание, которое управляет многими людьми сегодня, - это игры на деньги. Шансы поучаствовать в подобного рода играх растут очень быстро. Ежедневно в Неваде и Атлантик-Сити открывается новое казино, и незадолго до написания этой книги избиратели в Юэри (штат Индиана) одобрили игры в казино. Появляются стадионы для гонок собак и скачек, кассы, где делаются ставки, незаконные букмекеры, действующие во всех сферах жизни - от боксерского поединка до политических выборов; растет число штатных лотерей.

У людей, которых охватывает желание играть на деньги, появляется поразительная способность обманывать самих себя и верить, что в следующей игре ставка принесет результат и большой выигрыш приведет их к жизни в роскоши и покое, несмотря на многочисленные потери и проигрыши. Один игрок на деньги вспоминает, как он остановился однажды около такого стадиона в Нью-Йорке и отреагировал на увиденное следующим образом: "Я посмотрел на трибуны - там находились 60 тысяч человек. У меня в кармане было 6 долларов, а долгов - на 10 тысяч. И я думал, глядя на этих людей: "Я получу все их деньги"".

Когда у жены игрока кончается терпение и она вынуждает его трезво оценить свою пагубную привычку (игры на деньги в основном проблема мужчин), а он уговаривает ее не уходить от него, обещая измениться, "он не подозревает, как трудно придется ему на этот раз порывать с привычкой... Он не знает, что бы еще сказать, чтобы задобрить ее. И он ужасно мучается, оттого что не может вернуться к своим играм", - говорит сведущий в этой области человек.

Конечно, это привычка, которая контролирует людей, лишает их возможности логически мыслить и принимать здравые решения. Как однажды заметил один мудрец: "Цепи привычки чересчур слабы, чтобы их почувствовать, пока они не станут чересчур крепкими, чтобы их порвать".

Может ли это быть любовью?
Большинство из нас знакомо со знаменитой историей Шекспира о Ромео и Джульетте. Эта история очаровывает романтической любовью и предположительно открывает глубину преданности, на которую такая любовь может вдохновить. Но то, что на самом деле показывает эта история, является глубиной глупости, движимой страстью одного человека к другому.

Давайте освежим в памяти: Ромео и Джульетта были совсем молодые влюбленные из враждующих семей, а их родители и родственники были настроены так сильно против их союза, что Джульетта чувствовала, что ей нужно использовать обман, чтобы быть вместе с возлюбленным. Пока Ромео прятался где-то, Джульетта притворилась мертвой с помощью зелья, полученного от введенного в заблуждение священника. План состоял в том, чтобы Ромео, вернувшись, оживил ее и увез далеко-далеко, где они будут жить счастливо вместе.

К несчастью, Ромео узнал о "смерти" Джульетты раньше, чем о том, что все это розыгрыш, и примчался к ее гробу убедиться, что она на самом деле умерла. Когда он увидел ее лежащей в гробу, его охватила такая тоска, что, произнеся монолог о бесполезности жизни без его красавицы Джульетты, он выпил яд и моментально умер.

Немного позже Джульетта проснулась от сна, навеянного наркотическим зельем, и увидела мертвого Ромео. Произнеся свой монолог о бесцельности жизни без ее красавца Ромео, она допила его яд. Так трагично и бессмысленно прервались две молодые жизни, полные перспектив.

Не поймите меня неправильно, я верю в глубокую любовь между мужчиной и женщиной. Это один из великих даров Бога нам, и мы с женой глубоко любим друг друга. Но когда у человека кружится голова от кого-то так, что он не может думать ни о чем другом, когда его надежды, планы и чувства так сосредоточены на возлюбленной, что жизнь кажется бесцельной и ничего не стоящей без нее, - значит он охвачен нездоровым желанием. И самое ужасное в этой проблеме в том, что он отдает любимой ту часть преданности и любви, которая по праву принадлежит только Богу.

Грустно, но такая романтическая похоть в наши дни обычно принимается за любовь. Двое знакомятся, поддавшись физическому влечению, замечают, что им приятно быть вместе, и быстро влюбляются. Они не желают задумываться над тем, что у них может быть разное воспитание, разные ценности, разные ожидания от отношений; не осознают, что это значит - связать себя на всю жизнь обязательством со своим супругом. Неудивительно, что у нас так высока степень разводов.
Деньги, деньги
В первой главе я рассказал об Иване Вески, человеке, которым овладела жажда денег. Это одно из самых сильных желаний, и оно безудержно царит в нашем материалистическом обществе. Но воистину под солнцем нет ничего нового, и мы находим яркий пример подобного отношения к богатству в Книге Иисуса Навина в Ветхом Завете.

В шестой главе Книги Иисуса Навина мы видим, как Бог дал детям Израиля великую победу над Иерихоном. Он дал им повеление: семь дней обходить город, а на седьмой день велел священникам трубить в трубы. После этого стена города рухнула, и израильтяне вошли и захватили город.

Одним из условий Бога для завоевания города было повеление народу Израиля не брать никаких ценностей и военных трофеев Иерихона. И именно здесь возникла проблема: Ахан не повиновался. Он увидел золото, серебро, прекрасную одежду, и им овладела жадность. Он взял слиток золота и спрятал его в своем шатре.

В результате, выйдя на битву против маленького городка Гай, народ Божий потерпел полное поражение. Господь оставил их из-за того, что один человек пренебрег Его повелением. Когда Он привел Иисуса к согрешившему Ахану и Иисус потребовал объяснений, Ахан сказал: "Между добычею увидел я одну прекрасную Сеннаарскую одежду и двести сиклей серебра и слиток золота весом в пятьдесят сиклей; это мне полюбилось и я взял это" (Иис.Н.7:21).

Итак, это был человек, который ради удовлетворения своего желания был готов поставить под угрозу не только себя, свою семью, но и весь народ. В результате этого он и его семья в наказание были побиты камнями до смерти. Бесспорно, как сказал Спаситель, "где сокровище ваше, там будет и сердце ваше... Не можете служить Богу и маммоне" (Мат.6:21,24). Человек, любящий деньги, пойдет на все, чтобы их получить, не думая о последствиях.

Для такого человека не существует слова "достаточно". Я упоминал уже, что Иван Вески был очень богат, однако он продолжал нарушать закон, чтобы приобрести еще больше. Братья Хакт в Техасе уже обладали миллиардами, оставленными им отцом. Но они почти все потеряли, пытаясь монополизировать рынок, скупая серебро, чтобы стать еще богаче.

Иисус хорошо описал этот образ мышления в притче о богатом безумце: "У одного богатого человека был хороший урожай в поле; и он рассуждал сам с собою: что мне делать? некуда мне собрать плодов моих".

У этого человека был такой обильный урожай, что он даже не мог собрать все. Это намного превышало удовлетворение всех его потребностей. Что же он решает делать? Отдает избыток на пропитание голодным? Или продает его, чтобы полученные деньги принести Богу в знак благодарности? Или жертвует деньги на кафедру экономики в Иерусалимский университет? Нет, ни то, ни другое, ни третье. Он говорит: "Вот что сделаю: сломаю житницы мои и построю большие, и соберу туда весь хлеб мой и все добро мое. И скажу душе моей: душа! много добра лежит у тебя на многие годы: покойся, ешь, пей, веселись". Он просто решает припрятать все это для себя, толстеть и лениться, не думая о Боге и о нуждах других.

Мнение Бога об этом человеке было кратким и конкретным: "Безумный! в сию ночь душу твою возьмут у тебя; кому же достанется то, что ты заготовил?" Завершая притчу, Иисус сказал: "Так бывает с тем, кто собирает сокровища для себя, а не в Бога богатеет" (Лук.12:16-21).

Пожалуйста, поймите, что вы не обязательно должны быть богатым, чтобы стать рабом денег и вещей. Доступность кредитных карточек открыла миллионам американцев путь к глубоким долгам, причем очень часто они не замечают, что попали в серьезную беду, до тех пор пока не осознают, что оказались в ловушке.

Средний взрослый американец имеет шесть кредитных карточек. И его долги очень быстро накапливаются, часто намного быстрее, чем он успевает их оплатить: то купил какие-то вещи, то подарки, то поел в ресторане и т. д. Исследования показывают, что каждый шестой из пользующихся кредитными карточками находится в долговой беде.

Основная проблема у средних людей та же, что и у богачей вроде Ивана Вески. Они никогда не довольствуются тем, что у них есть. Им всегда хочется большего, их не устраивает та жизнь, которую Бог дает, и они используют кредитные карточки, чтобы жить не только за счет своих доходов. И с каждым годом они все глубже и глубже попадают в рабство материализма, закрепленное долгами.

Посмотрите на меня
Одно из распространенных греховных желаний сегодня - это самовозвеличивание; другими словами, это грех гордости. Это фактически основной грех - то, из-за чего сатана, первый из ангелов Божьих, был выброшен с небес еще до создания человечества. Господь сказал о Люцифере (сатане): "...Говорил в сердце своем: "взойду на небо, выше звезд Божиих вознесу престол мой... Взойду на высоты облачные, буду подобен Всевышнему"" (Ис.14:13,14).
Каждый из нас горд в той или иной степени. Если вы попросите группу людей сравнить себя с другой, то большинство скажет, что их уровень выше среднего (это должно означать, что те немногие, кто ниже среднего, действительно плохи!). Я не намерен сейчас осуждать здравое чувство самоудовлетворения от хорошо выполненной ими работы или же от понимания того, как много мы значим для Бога. Мы очень ценны в Его глазах, иначе Он не послал бы Своего Сына на Крест, чтобы искупить нас и сделать Своими детьми.

Проблема возникает тогда, когда мы думаем о себе более, чем должно, когда мы теряем связь с действительностью наших недостатков и слабостей, особенно когда мы начинаем думать, что мы лучше других.

Одна женщина по имени Кесси ходит в церковь каждое воскресенье, живет по принципам высокой морали и считает себя очень смиренной. Большинство людей согласились бы с ее самооценкой, но она недружелюбна и одинока. Почему? Потому что считает себя почти что совершенной и беспокоится, что соседи, сотрудники и даже те, кто вместе с ней ходит в церковь, однажды обидят ее, когда поймут, что ее уровень выше их. Она никого близко к себе не допускает, но чувствует себя преследуемой всеми окружающими ее "завистниками".

У нас много таких людей в церквах. Их гордыня может быть едва-едва уловимой, но она очень реальна и крепка, таких людей гораздо больше, чем тех, чья гордыня заметна всем.

Мы все уязвимы
Я мог бы описать многие другие виды греховных желаний, в том числе включающие в себя физические, эмоциональные и психологические привычки - жажду порнографии, наркотиков или алкоголя, неестественного секса, поклонения или угождения сатане, а не Богу и т. д. Но если вы исследуете честно свою жизнь в свете того, что я уже описал, я думаю, вы согласитесь с тем, что никто из нас не защищен от притягательности греховного желания. Одного искушает одно, другого что-то другое, и, как минимум, в чем-то одном каждый из нас уязвим.
Вспомните великого апостола Павла. Он был человеком могучей веры, духовным воином, учителем и евангелистом, которому не было равных, написавшим под руководством Духа Святого около половины Нового Завета. Он мог заявить абсолютно честно: "Если кто другой думает надеяться на плоть, то более я" (Фил.3:4). Он был настолько уверен в своей верности Господу, что мог сказать: "Будьте подражателями мне, как я Христу" (1Кор.11:1). Вот это заявление! Ближе к концу своей жизни он также мог писать: "Подвигом добрым я подвизался, течение совершил, веру сохранил!" (1Тим. 4:7).

Вопреки всем этим заявлениям, Павел был истинно смиренным человеком. Он не хвастался, а объективно оценивал свою жизнь. И тем не менее мы не можем не посмотреть на другую сторону монеты. В вопросах духовной мудрости, зрелости и смирения перед Господом Павел намного опередил, наверное, 99,9 процентов всех когда-либо живших христиан. Но и он был вынужден признать, что "доброго, которого хочу, не делаю, а злое, которого не хочу, делаю... Итак я нахожу закон, что, когда хочу делать доброе, прилежит мне злое. Ибо по внутреннему человеку нахожу удовольствие в законе Божием; но в членах моих вижу иной закон, противоборствующий закону ума моего и делающий меня пленником закона греховного, находящегося в членах моих" (Рим.7:19,21-23).

Даже Павел боролся против какого-то греховного желания. Оно поработило его. Оно принуждало его делать не добро, а наоборот, зло. Было, по крайней мере, одно искушение, которым он был особо уязвим. Может, горечь? Злоба? Вожделение? Мы не знаем. Тут нам важно понять, что если апостол Павел был вынужден бороться против какого-либо греховного желания, каким бы оно ни было, то тем более и нам придется вести борьбу.

Несомненно, именно поэтому Павел в Первом послании к Коринфянам (10:12) перечислил несколько примеров согрешивших людей из Ветхого Завета, и далее он пишет вот что: "Посему, кто думает, что он стоит, берегись, чтобы не упасть". Никогда не будьте настолько уверены в вашей жизни с Богом, чтобы думать, что вы уже победили и никогда не споткнетесь. Это случалось с лучшими мужчинами и женщинами, чем вы или я; это может произойти с каждым.

Но я хочу завершить эту главу на мажорной ноте. Есть надежда на победу! Ведь все верующие во все времена боролись и борются с греховными желаниями, и мы можем учиться на их опыте. В Библии и других свидетельствах мы можем видеть реальную силу, которую Бог дал Своим детям, чтобы они могли наслаждаться триумфом, а не терпеть поражение. Продолжая анализ этой темы, мы должны рассмотреть, каким образом греховные желания способны поработить нас.

Глава 3.
Почему мы оказались в рабстве
Один проповедник написал в журнале "Лидерство" о том, как он годами боролся с похотью и пагубной привычкой к порнографии. Когда он ездил с проповедями на то или иное христианское собрание, что случалось довольно часто, он, пользуясь своей анонимностью в чужом городе, покупал порнографические журналы и посещал кинотеатры "только для взрослых". В крупном городе минимум один раз он посещал живое секс-шоу.

Знал ли он, что поступал неправильно? Да. Понимал ли он, что его служение и репутация, не говоря уже о семье, рухнули бы, если бы его поймали? Конечно, понимал. Тогда зачем он это делал? Какая нужда в его жизни восполнялась в такого рода сексуальных наслаждениях, нужда, которая толкала его рисковать всем?

Размышляя над этими вопросами, тот человек написал следующее: "Порнография увлекала меня обещаниями отношений: Черис Бис, Мадонна и месячные подружки в журналах снимали с себя одежду и улыбались мне со страниц журналов... В сексе я хочу чувствовать радушный прием. Я хочу чувствовать себя принятым, а не отвергнутым.

Я думаю, что многие женщины удивились бы, узнав, насколько пугающим, скорее даже ужасающим является секс для большинства мужчин. Порнография не вызывает этого ужаса. Это легкая форма возбуждения. И ключ к возбуждению - иллюзия радушного приема. Красавицы со всего земного шара, улыбаясь мне, манят наслаждаться с ними".

Все мы жаждем близких личных отношений с другим человеком, интимности. Мы стремимся глубоко познать и полюбить этого человека. Мы в самом деле желаем отдать свою жизнь кому-то одному. Частью этого желания является половое влечение мужчин и женщин друг к другу. Это законная потребность, которую Бог вложил в нас как в людей, и в такой форме это хорошо.

Но в то же время, так как эта потребность очень сильна, она делает нас слишком уязвимыми. Как отметил тот пастырь, мы можем бояться отказа почти так же сильно, как желаем исполнения. И когда есть страх невосполнения этой нужды, особенно у человека, который не умеет создавать близкие отношения (даже если он, возможно, женат, как в случае с пастырем), тогда это прямой кандидат на пагубную привычку к похоти и порнографии.

Извращение доброго
Как показывает вышеописанный пример, греховные желания на самом деле не обладают собственной жизнью. Они не появляются ниоткуда, чтобы сбить нас с пути. Наоборот, они взывают к нашим естественным, врожденным, Богом данным потребностям. Они сами по себе законны, но грех использует их против нас, предлагая заменители, незаконные пути удовлетворения их. Пути, которые Бог никогда не предполагал для нас. Грех берет хорошее и извращает его.
В этой главе я хочу рассмотреть, что из себя представляют некоторые наши насущные потребности и как они, извращаясь, оборачиваются против нас. Понимание этого крайне необходимо для того, чтобы разрушить греховные привычки и найти восполнение наших нужд теми путями, которые приготовил для нас Бог.

Мы уже рассмотрели, как потребность быть принятым представителем противоположного пола в любви и иметь преданные отношения может быть извращена. Еще одна потребность личности - быть принятым друзьями, сотрудниками и другими близкими нам людьми - также может превратиться в господствующее греховное желание.

Мы говорим с молодежью о зависимости от мнения компании как о потенциальной опасности. Юных пар ней и девушек так волнует вопрос быть "своими" в компании, особенно если они не приняты и не утверждены дома, что они часто идут на все ради того, чтобы приобрести это признание. А группа, предлагающая его, выдвигает неписаные правила поведения, манеру одеваться и определенную точку зрения. Исследования показывают, что за последние годы компании заняли место сильнейшего влияния на жизнь молодежи до двадцати лет, принадлежавшее раньше родителям.

Поэтому так важно знать, с кем наши дети проводят время, и помогать им мудро выбирать друзей. Эксперты Министерства по делам молодежи утверждают:

"Наши дети станут похожими на друзей, с которыми они проводят большую часть времени". Если друзья употребляют алкоголь или наркотики, есть все шансы, что наши дети тоже будут поступать так же, несмотря на все наши усилия. Если же друзья пристрастились к порнографии или совершают супружеские измены, грабят магазины, хулят Бога, курят или жуют табак, потакая себе в любых бесстыжих, грязных привычках, - наши дети, вероятнее всего, будут делать то же самое ради того, чтобы быть принятыми в компанию.

"Человек неблагонамеренный развращает ближнего своего и ведет его на путь недобрый" (Прит.16:29). Люди, которым не бывает стыдно после совершения зла или которых наше безбожное общество убедило в том, что их привычки не являются даже чем-то нехорошим, всегда будут пытаться втянуть окружающих в свои дела. Это истина о природе человека, которую мы не можем не замечать. И когда такие люди являются лидерами социальных групп, то давление компании легко предвидеть.

То, что верно для молодежи, верно и для взрослых. Мы так же можем быть склонны идти с толпой, как и наши девушки и юноши. Поэтому и нам надо быть осторожными с теми, кого мы выбираем себе близкими друзьями. Вот почему алкоголики и наркоманы обычно вынуждены порвать старые знакомства и найти новые. Пока они общаются со "старой компанией", с ее стороны будет давление, пусть сдержанное и без слов, но побуждающее идти с ней. Но желание быть принятым часто заставляет этих людей сдаваться, несмотря на трагические последствия.

Какая мне цена?
Следующая потребность, которую дьявол иногда успешно искажает, - это желание значимости, чувства, что мы важны в этом мире. Эта потребность особенно выражена у мужчин. В нашей культуре значимость обычно измеряется видом работы, величиной заработной платы и имуществом. Большей частью по этой причине такой человек, как Иван Бески, который уже имел денег больше, чем ему было нужно, продолжал пользоваться незаконными способами получения их. На том уровне, где живет большинство из нас, поиски значимости часто становятся болезненно видны, когда мужчины погрязают по уши в долгах, потому | что чувствуют себя обязанными покупать катера, машины, дачи и другие роскошные вещи, которые они на самом деле не могут себе позволить. Иногда они теряют все, когда отчаянно рискованные вклады в банк прогорают, вместо того чтобы дать им быстрое богатство.
Один финансовый консультант рассказывает о своем бывшем клиенте, который уволился из большой корпорации. Этот человек всегда основывал свою самооценку на умении делать деньги, и он чувствовал непрерывную потребность доказывать это умение. Он сделал несколько действительно рискованных вкладов в недвижимость, используя большие суммы взятых взаймы денег. Когда экономика в этой области ухудшилась, то же самое произошло с его сделками, и вскоре он оказался на краю банкротства.

Многие мужчины оценивают себя также по тому, насколько они привлекательны для женщин. Теле- и видео индустрия постоянно способствуют формированию мнения, что только тот мужчина достоин подражания, кто может соблазнить красивую женщину в один миг, как Джеймс Бонд, вымышленный герой. Трагично, что в реальной жизни многие мужчины, вовлеченные во внебрачные отношения, просто пытаются доказать, что они по высшим стандартам состоятельны в этой сфере.

Я в безопасности?
А вот следующая нужда почти противоположна значимости - это потребность в безопасности. Вместо того чтобы желать рискованных вкладов и быстрой выгоды, люди стремятся к безопасности, привыкают к поведению, которое, как они думают, обезопасит их.
Мужчины, которые выросли в бедности или в прошлом потеряли работу, к примеру, могут вести себя так, будто они всю жизнь работали, стараясь тем самым сделаться незаменимыми для своих начальников. Женщины, безопасность для которых олицетворяет красивый дом, могут ввергнуть свои семьи в долги, постоянно покупая мебель и другие украшения.

Однажды я услышал историю об одной такой женщине. Она с детства росла с сильным ощущением опасности и пришла к выводу, что ключом к безопасности является хорошо обустроенный дом - то благо, которого она никогда не вкушала. Получить бы ей такой дом - и она наконец обрела бы безопасное убежище в этом мире.

Однажды они с мужем получили небольшое наследство, и она сразу же купила новый дом. Затем она стала часто покупать вещи, чтобы украсить свое безопасное "гнездышко". Всего через несколько лет деньги кончились. Печально, но она не стала чувствовать себя безопаснее, чем раньше. На самом деле они с мужем были устроены еще хуже, так как для того, чтобы сохранить тот образ жизни, который вели, они вынуждены были тратить больше, чем получали, и поэтому вошли в бесконечные долги.

У многих людей в наши дни безопасность ассоциируется с физическим здоровьем. Наше общество так сильно поощряет наше желание выглядеть молодо и бодро, что люди склонны думать, что если они вечно будут выглядеть на 25 лет, то будут процветать во всех сферах жизни. Они найдут себе супругов, будут иметь множество друзей и счастливую общественную жизнь и будут среди лучших на работе. Поэтому они ежегодно тратят миллионы долларов на книги по диете, диетическую пищу, диетические лекарства, клубы здоровья, на все необходимое для занятий спецфизкультурой; на одежду самого модного образца; на пластические операции лица, отсасыватели жира из живота. Но нет надежды победить в бесконечной борьбе с лишним весом и естественным процессом старения.

Где развлечения?
В разной степени мы все нуждаемся в активности, чувстве восторга и веселья в жизни. Возможно, раньше вы не думали об этом как о потребности, но всем нам временами бывает скучно, не правда ли? Когда вы уже несколько дней не выходите из дому из-за болезни или плохой погоды, или когда вы только что закончили усердно работать в офисе, трудясь целую неделю, то вам чего хочется? Вы хотите выйти и двигаться, может быть, пойти в какой-то поход или покататься на роликах. Вы хотите смеяться, найти какие-нибудь приключения, хорошо провести время.
Именно поэтому люди идут в парки развлечений и на приключенческие фильмы, покупают мотоциклы и спортивные автомобили, летают на дельтапланах или прыгают с парашютом, плавают под водой со специальными аппаратами, делают ставки на скачках, в казино и тому подобных местах. Люди действительно очень сильно привыкают к поискам острых ощущений, риска, жизни "на краю". Игроков в азартные игры часто манят чары "крутой жизни" казино. Они и вправду верят рекламам, уверяющим, что Лас-Вегас предлагает "американский стиль жизни".

Роль греха
К сожалению, мы часто имеем искушение удовлетворить естественную потребность незаконным способом. Потому что мы, как потомки Адама и Евы, грешны по своей природе.
Как мы видим из предыдущей главы, апостол Павел, говоря о своей личной борьбе с грехом, сказал, Что даже тогда, когда он хочет делать доброе, он часто, наоборот, делает злое. Ведомый Святым Духом, он Пришел к такому выводу: "Итак я нахожу закон, что, когда хочу делать доброе, прилежит мне злое. Ибо по внутреннему человеку нахожу удовольствие в законе Божием; но в членах моих вижу иной закон, противоборствующий закону ума моего и делающий меня пленником закона греховного, находящегося в членах моих" (Рим.7:21-23).

Закон греха и греховной природы притягивает нас к запретному предложению. Он порождает в нас желание сказать искушению "да". Он настаивает, чтобы мы поверили лжи (которую мы слышим) о том, как удовлетворить нашу нужду в любви, безопасности и так далее. И хотя, как христиане, мы не можем и не должны (об этом позже) поддаваться нашей греховной природе - все же слишком часто именно это мы и делаем.

Если мы позволяем природе греха контролировать нас, это приводит к двум отрицательным последствиям. Во-первых, нам не хватает духовной дисциплины, которая могла бы помочь нам преодолеть греховные желания. Одно из главных условий победы над грехом в нашей жизни - это время, проведенное с Богом посредством молитвы и изучения Его Слова. Мудро написал псалмопевец: "Как юноше содержать в чистоте путь свой? - Хранением себя по слову Твоему... В сердце моем сокрыл я слово Твое, чтобы не грешить пред Тобою" (Пс.118:9,11).

Сокрыть Слово Бога в своем сердце - значит изучать его, запоминать, размышлять над ним и думать о том, как применять Его в ежедневных проблемах нашей жизни. Если бы мы делали это постоянно, мы бы увидели большие изменения к лучшему в нашей жизни, мы все знаем это. Однако многие ли из нас посвящают этому свое время ежедневно? Многие ли ежедневно заучивают Писание? Многие ли из нас имеют хоть какое-нибудь представление о том, как размышлять над строками из Библии, чтобы они стали частью нашей жизни?

Почему мы этого не делаем? Существует множество книг, кассет и т. п., чтобы показать нам, как это делать, так что проблема не в недостатке информации. Нам просто не хватает дисциплины. Мы ленивы. Существует множество вещей, которые мы делаем гораздо охотнее. Нам трудно признать, что Слово Божье не так важно для нас, но мы все находим время, чтобы делать то, что нам больше хочется. Будь то наша работа, телевизор, рыбная ловля, спорт, время в кругу друзей, хобби или что-либо другое - мы отдаем им преимущество перед Словом Божьим. Таким образом, из-за недостатка духовной дисциплины мы остаемся слабыми и уязвимыми для греховных желаний.

Во-вторых, контроль греховной природы выражается в том, что мы редко бываем довольны тем, что имеем, и это держит нас в рабстве господствующих желаний. Например, покупатели и транжиры, подгоняемые постоянным давлением рекламы в нашем обществе, всегда мчатся покупать все самое новое: новейшие модели, наиболее усовершенствованные технические новинки. Находящаяся все еще в хорошем состоянии прошлогодняя одежда уже "устарела". Все еще прекрасно выполняющая свою работу машина - не такая безукоризненная, как новенькая, только что собранная. Компьютер, купленный два года назад, все еще идеально работающий, не управляется так же быстро, как модель, сегодня поступившая в продажу. Так что вещи, которые могут служить и приносить пользу еще долгие годы, выбрасываются и на взятые в долг деньги покупаются новые и усовершенствованные.

"Великое приобретение - быть благочестивым и довольным... Имея пропитание и одежду, будем довольны тем" (1Тим.6:б,8). Но большинство из нас далеки от такого подхода. А для многих, пойманных в сети греховных желаний этого мира, Павел как будто говорил на другом языке.

Внебрачные связи обычно возникают на почве недовольства супруга или супруги. Возможно, что брак уже немного утратил свежесть и супруги принимают друг друга как само собой разумеющееся, и потребность в интимности не восполнена до конца. Недовольство возрастает при виде "свободных", холостых, или пар, которые на первый взгляд имеют хорошие отношения друг с другом. Травка всегда кажется зеленей за чужим забором.

И тогда появляется другой человек, например, в офисе, всегда хорошо выглядящий и хорошо одетый. Этот человек сочувствует, понимает тебя, с ним легко разговаривать. В то время как супруг (или супруга), кажется, только придирается, этот человек ценит тебя, и ему явно нравится быть с тобой. Привлекательность супруга (супруги) явно тускнеет в этом сравнении.

Через некоторое время следует предложение встретиться за пределами офиса. Совсем скоро открываются новые чувства, и далее физическая связь почти неизбежна. Женщина, слова которой я цитировал в первой главе, порвала свои внебрачные отношения как раз тогда, когда они подходили к этой стадии. Но куда чаще не находится такой мудрости и самоконтроля, чтобы так поступить. В результате случается трагедия.

Привычка к порнографии также может подкрепляться неудовлетворением. Хотя многие мужчины "ловятся" на это в возрасте до 20 лет, такая привычка может появиться даже после свадьбы. Наша культура учит, что даже если ты женат, ничего страшного, если ты "рассматриваешь товар". К тому же изначальная страсть ухаживания и медового месяца неизбежно затухает, и далее супруги погружаются в повседневную семейную жизнь. Спустя годы муж и жена немного полнеют, стареют и уже принимают друг друга как само собой разумеющееся. И куда бы ни повернулся в наш "свободный" век мужчина, он всюду видит красивых молодых женщин, которые не стесняются показывать свои физические достоинства.

Стоит мужчине один раз взять что-нибудь из потока доступных журналов и видеофильмов, как он ступает на путь к абсолютно пагубной привычке. Конечно, не каждый, кто покупает "Плейбой", обретает привычку к порнографии. Но каждая привычка начинается с первого переживания, и некоторые приобретают ее.

"...утешайся женою юности твоей, - писал Соломон в Книге Притч, - любезною ланию и прекрасною серною; груди ее да упоявают тебя во всякое время; любовью ее услаждайся постоянно" (Пр.5:18-19). Это был трезвый совет в те дни, тысячи лет тому назад, и он не менее трезво звучит сегодня. Но если мужчина не следует ему, позволяет возрастать неудовлетворенности собственной женой, это может открыть в его сердце дверь к греховному желанию порнографии.
Сатана, как рыкающий лев
Если бы в нас не рождались желания греховной природы, нам все равно было бы необходимо иметь дело с врагом, который пытается уничтожить наши души. Я, конечно же, говорю о сатане, заклятом враге Бога, приговоренном на вечность в аду. Он хочет забрать с собой туда как можно больше людей. Апостол Петр предупреждал нас: "Трезвитесь, бодрствуйте, потому что противник ваш диявол ходит, как рыкающий лев, ища кого поглотить" (1 Петр. 5:8).
Мы можем быть уверены, что каждый раз, когда мы испытываем искушение удовлетворить законную потребность незаконным способом, один из ангелов сатаны подмигивает нам, настойчиво предлагая сделать неправильный выбор.

Как работает дьявол и его "любимцы"? В общем, если бы люди знали, что он стоит за их спиной, то большинство из них, а особенно мы, христиане, безусловно, бежали бы подальше от него. Сатана это знает, и он достаточно умен, чтобы работать на волне нашего естественного и вполне обоснованного отвращения к нему.

Подумайте о том, как произошло искушение Адама и Евы в Эдемском саду. Пытался ли он приказать им грешить? Нет. Предупредил ли он их, что если они не повинуются Богу, то они разрушат свою дружбу с Ним, непомерно отяготят свою собственную жизнь и навлекут проклятие на все человечество? Безусловно, нет. Он обманул их. Он солгал. Он внушил им мысль, что Бог скрыл от них что-то хорошее, оберегая от них плод того дерева; он внушил им веру в то, что для них лучше всего сделать то, что Бог запретил. И они приняли эту ложь.

Иисус сказал о сатане, что он "не устоял в истине, ибо нет в нем истины; когда говорит он ложь, говорит свое, ибо он лжец и отец лжи" (Иоан.8:44). Апостол Павел писал о нем: "Потому что сам сатана принимает вид Ангела света. А потому не великое дело, если и служители его принимают вид служителей правды" (2Кор.11:14-15).

Когда мы послушны Богу и поступаем правильно, живем в свободе от господствующих греховных желаний, дьявол и его когорта пытаются убедить нас, что плохо - это хорошо, что черное - это белое, и неправильные дела могут быть оправданы "попыткой угодить Господу". Все это ложь, и он законченный лжец. Он, должно быть, самый искусный в этом деле, "потому что сначала диавол согрешил" (1Иоан.3:8).

"У каждой развилки дорог, - сказал однажды мудрец, - дьявол соблазняет морковкой на неправильный путь". Он отделает эту морковку так, что покажется, будто это самая вкусная еда на свете. Но путь, на который она нас выведет, когда мы попытаемся получить ее, ведет в ад, а не на Небеса.

Поймите также, что сатана прекрасно всех нас знает. Он знает наши нужды - он наблюдал за человечеством еще со времен Адама и Евы. Он смотрит в наше естество и видит, какая потребность является нашим слабым местом, какая из них не удовлетворена и не подчинена господству Иисуса Христа. Если у нас есть такие сферы в жизни, то мы можем быть уверены, что он обнаружит их и будет искушать нас именно в этом месте.

Два последних романа Фрэнка Перетти "Тьма века сего" и "Пронзая тьму" были очень популярны в основном благодаря тому, что они показывают, как сатана и его бесы атакуют и контролируют людей в наше время. Хотя эти романы невозможно сравнить с Писанием, ведь они созданы воображением одного христианского писателя, они тем не менее убедительно описывают реальность бесов и духовной войны. Сатана жив и действует в нашем мире, пытаясь обмануть и уничтожить всех, кого возможно. Не давайте ему одурачить вас.

Как доктору, который ставит диагноз болезни своему пациенту, нам необходимо найти причину проблемы, прежде чем пойти дальше и выписать необходимое лекарство. И теперь, зная, почему греховные желания могут порабощать нас, рассмотрим следующую часть картины - как они порабощают.

Глава 4.
Как наши желания контролируют нас
Молодая христианка проявила искреннее желание жить для Господа. Ее образ жизни был честным и праведным. Но затем в одном злосчастном происшествии она поддалась искушению и совершила грех блуда. Потом ее охватило чувство вины, и она поняла, что уже никогда не сможет обрести свою девственность.

Как верующая, исповедала ли она потом свой грех Богу, раскаявшись в нем и приняв Его очищение, как мы и должны поступать, руководствуясь Первым посланием Иоанна (1:9)? Если бы! Вместо этого она, одураченная сатанинской ложью, подумала, что начать все заново для нее невозможно и, утратив всякую осторожность, предалась неразборчивому блуду со множеством мужчин. В результате, забеременев, она даже не смогла с уверенностью сказать, кто отец будущего ребенка.

Убитые обманом
Опыт этой несчастной девушки показывает два способа, которыми греховные желания способны контролировать даже детей Божьих. Во-первых, дьявол обольщает нас, заставляя верить в ложь. Наш враг старается "затуманить" наши глаза так же, как он сделал это с Адамом и Евой, и поступает так со всеми их потомками до сегодняшнего дня.

В случае с молодой женщиной, описанном выше, дьявол смог убедить ее в том, что Бог - не любящий Небесный Отец для нее, а суровый и непрощающий судья. Несмотря на явную противоположность тому, что написано в Библии, она приняла ложь о том, что ее грех был слишком ужасным, чтобы Бог мог простить ее.

Соломон в Книге Притч воплотил глупость в образе женщины и дал ей такие слова: ""Кто глуп, обратись сюда", и скудоумному сказала она: "Воды краденые сладки, и утаенный хлеб приятен". И он не знает, что мертвецы там, и что в глубине преисподней зазванные ею" (Пр. 9:16-18).

К сожалению, слишком много христиан неразумны и попадаются на подобного рода ложь и верят, что краденые вещи лучше, чем приобретенные честно, что запрещенные удовольствия лучше, чем истинные. Выздоравливающий алкоголик легко поддается лжи, что "один маленький глоточек не принесет никакого вреда". Человек, привыкший к страсти, поверит, что он может просмотреть один порнофильм, не приобретая снова пагубную привычку. Азартный игрок примет идею, что одна маленькая ставка - это ничего страшного. Наркоман, привыкший к кокаину и пытающийся избавиться от этой зависимости, уверен в том, что находиться рядом со своими старыми друзьями, которые все еще принимают наркотики, не опасно.

Истина в том, что вероятность быть обманутым - даже христианам -o почти безгранична. Сатана знает это и обставляет свою ложь с великим умением.

Под господством прошлого
Вторым способом контроля, описанным в вышеупомянутой истории, является особо Эффективная ложь сатаны: убеждение в том, что, однажды впав в грех, мы потом обречены повторять эту ошибку всегда. Мы часто думаем, что нами управляет прошлое. Если с нами случилась беда, то это навсегда.
Сатана в таком случае апеллирует к огромному чувству вины, которое мы вполне естественно ощущаем после совершенного греха. Мы начинаем унывать, видим самих себя неудачниками и приходим к выводу, что не можем мужественно стоять за Бога, мы покоряемся и снова грешим так же, как раньше. Когда такое самопророчество исполняется, отрицательное мнение о самих себе и о возможности противиться искушению подтверждается. И тогда на самом деле с каждым разом нам становится легче и легче грешить.

Как сказал один очень проницательный писатель: "Грехи размножаются в почве уныния. Один проступок легко приводит к другому. Ты попадаешь в заколдованный круг, еще не осознав, что твое прошлое не должно контролировать твое будущее".

Вина, кроме того, что она не побуждает нас раскаяться в грехе, имеет также и другие отрицательные последствия. Она может стать причиной физической болезни. Тревога, что об "этом" узнают, может быть причиной боли в животе. Попытки забыть или отвергнуть грехи прошлого могут сломить тело. Некоторые врачи предполагают, что почти половина их пациентов были бы излечены, если бы они только поверили в то, что их простили.

Вина также содействует недостатку веры в Бога. В Него тяжело верить, если ожидать, что Он будет каждый раз "обрушивать скалы" на нас за то, что мы сделали.

Некоторые люди сами себя карают, душевно или даже физически, тщетно пытаясь искупить свои грехи. Они верят, что должны понести наказание за свои ошибки, и в результате отвергают принятие жертвы Иисуса лично для себя. Другие идут в противоположном направлении, совершая добрые дела в попытке умиротворить Бога. Они чувствуют, что если будут отдавать свое время, деньги и силы, чтобы помочь другим, Бог заметит это и посчитает, что они загладили свои грехи.

Конечно же, Божья благодать не действует таким образом. Иисус уже искупил наши грехи и уничтожил их, о чем нам так ясно говорит Библия. Но многие христиане пытаются сами сделать все это под давлением своей неразрешимой вины.

Переполненные гордыней
Третий способ, которым нас контролируют греховные желания, полностью противоположен господству прошлого. Сатана очень изобретателен в том, как сбить нас с пути, и использует поэтому нашу личную предрасположенность к чему бы то ни было. Некоторые из нас переполнены гордостью, думая, что покончили со своими греховными привычками, и держат их под контролем; не нужно больше бороться и быть настороже. Все хорошо.
Библия говорит ясно и просто: "Погибели предшествует гордость, и падению надменность" (Пр. 16:18). То есть в то время, когда мы считаем, что победили греховную привычку, мы на самом деле наиболее уязвимы.

Один выздоравливающий алкоголик, изучающий свою проблему, обнаружил, что когда алкоголики вылечиваются, то начинают гордиться своей трезвостью. Они чувствуют физическое улучшение и могут снова устроиться на работу и приобрести уважение членов семьи. Они говорят так: "Видите, я не пил ни глоточка вот уже месяц, и я не намерен больше никогда доводить свою жизнь до того состояния, в котором я был". Затем они становятся надменными по отношению к пьющим друзьям.
Через некоторое время они делают вывод, что уже избавились от пагубной привычки и держат ситуацию под контролем. Все это время старые друзья предлагали им выпить, но они отказывались. Но теперь, когда кто-либо предлагает: "Ты можешь себе это позволить", - они готовы поверить в то, что они и вправду могут - один-единственный глоток вреда не причинит. И, говоря "да", они снова отдают себя в рабство алкоголю, потому что в действительности алкоголик не может позволить себе ни одного глотка!

К сожалению, тот круг, через который проходят эти люди, типичен для нас, независимо от специфики проблемы, с которой мы боремся. Будь то порнография или азартные игры, переедание или что бы там ни было. Гордыне свойственно идти прямо по свежему следу наших первых успехов в сопротивлении искушению. Выстояв твердо лишь несколько недель, легко думать, что мы уже выиграли борьбу и никогда не упадем. Но когда мы думаем так, мы на самом деле как раз в двух шагах от самой смертоносной засады врага.

Истрепанные искушением
Замечали ли вы когда-нибудь, как едва сказав мысленному искушению "нет" - гордыне или зависти, или страсти, к примеру, - через десять секунд вы снова атакованы абсолютно тем же искушением? Мы можем быть совершенно искренними в нашем желании сказать "нет" греховным желаниям. Мы можем просить у Бога помощи, уходить подальше от источника искушения, делать все, чтобы противостоять желанию. И, тем не менее, едва победа добыта, как мы снова встречаемся лицом к лицу с тем же желанием.
"Искушения, в отличие от случайных возможностей согрешить, всегда дадут вам повторный шанс", - сказал кто-то однажды с великой мудростью. Все наши наилучшие и наиболее искренние попытки не истребят греховного желания навсегда. Тленная человеческая природа очень быстро отвечает на повторный шанс поддаться греху. И в нашей жизни почти что невозможно избежать искушения.

В общем, первому искушению можно легко воспротивиться. Но затем вы выглянете из своей гостиной и увидите соседа, загоняющего новую машину в гараж. Это напомнит вам о разбитых дорогах, которые вам предстоит проехать на своей старой тарахтелке, - и появляется зависть.
Вы молитесь и принимаете решение думать о чем-то другом. Но вот вы берете еженедельный журнал новостей и, когда раскрываете его, вам в глаза бросается реклама машины вашей мечты, на всю страницу и во всех цветах.

Швырнув журнал на столик, вы направляетесь к телевизору, включаете его. Вы подоспели как раз вовремя - на экране женщина рекламирует новый кадиллак в программе о машинах. С отвращением переключая каналы, вы вдруг видите в передаче "Жизнь богатых и знаменитых" какую-то звезду Голливуда, которая едет вдоль берега на дорогой европейской машине.

Но теперь зависти вовсе не так легко сопротивляться, как это было вначале. Пока мы снова и снова боремся с тем же охватывающим желанием, становится все труднее и труднее выдержать. Сдаться - путь наименьшего сопротивления - кажется более и более логичным. Мы можем просто выбиться из сил от постоянной борьбы.

Поэтому апостол Павел ободрял нас в Послании к Галатам (6:9): "Делая добро, да не унываем; ибо в свое время пожнем [вечную жизнь], если не ослабеем". Но когда мы наедине с собой и встречаем одно и то же искушение двенадцатый раз в день, так легко утомиться и ослабеть.

Сожженные огнем
В предыдущем разделе я говорил о часто повторяющихся искушениях, возникающих независимо от нашего желания, даже если мы искренне хотим противостать им. Но горькая правда состоит в том, что мы часто не очень хотим избавиться от этого. Мы желаем поиграть с искушением, пофантазировать, полелеять воображение и мысли: "А что если..." Мы похожи на играющих со спичками детей. Мы не хотим обжечься, но, несомненно, хотим хорошенько рассмотреть огонь на близком расстоянии.
Вот что сказал А. В. Тозер: "Никто из христиан никогда не грешил, если сперва не предавался мыслям о грехе с возрастающим желанием".

Вспомните грехопадение великого царя Давида с Вирсавией. Как это произошло? Библия говорит, что однажды под вечер "Давид, встав с постели, прогуливался на кровле царского дома, и увидел с кровли купающуюся женщину; а та женщина была очень красива" (2Цар.11:2). Он увидел красивую женщину и был искушен.

Но это вовсе не удивительно, что мужчина, увидевший привлекательную нагую женщину, будет возбужден. И Бог дал Давиду жену для должного и здорового удовлетворения его сексуальных нужд. В то время у Давида было много жен, любая из них охотно провела бы с ним ночь. Он знал это. И все же он позволил себе думать о женщине, которую увидел. Он не мог или не хотел перевести свои мысли к чему-нибудь освященному.

Мысли о той женщине довели Давида до того, что он послал разузнать о ней и выведал такое, что должно было бы сразу же остановить его на пути к греху. Во-первых, она была замужем. Уже один этот факт должен был заставить Давида сделать все возможное, чтобы выбросить мысль о ней из головы раз и навсегда, потому что Бог ясно говорил Моисею в Десяти заповедях: "Не желай жены ближнего твоего" (Исх. 20:17). Неповиновение этому приказу означало только навлечь Божий гнев. И кто знал, чего могло стоить ему и его народу такое непослушание, ведь на царя взирал весь израильский народ.

Во-вторых, она была женой Урии Хеттеянина, упомянутого во Второй книге Царств (23:39) как одного из Давидовых "могучих мужей" - его самых храбрых и умелых воинов. Урия служил преданно, рискуя своей жизнью, во многих битвах отправляя в могилу десятки Давидовых врагов. Со стороны Давида взять жену Урии было предательством в ответ на его преданность и смелость, поэтому для царя было недостойным продолжать думать об этом. Давид должен был бы также осознать, что после такого поступка у его солдат может возникнуть вопрос: "Если царь может обойтись подобным образом с таким великим слугой, как Урия, то как он мог бы поступить с остальными?"

Итак, духовно, нравственно и просто как мудрый царь Давид имел все причины, чтобы сдержаться в сердце своем и забыть Вирсавию. Но в это время его мысли уже были поглощены ею. Его страстное желание было единственным, что имело для него значение. Любовь Бога, страх Господень, уважение к верному солдату, честь замужней женщины, здравый смысл - были вне внимания Давида. Он хотел завладеть этой женщиной во что бы то ни стало. И он принял решение, ценой которого стала гибель многих невинных душ и раскол его семьи.

Поверьте мне, нет ничего страшнее беспорядочной мысли. Мы являемся тем, что мы думаем. Ничто другое так ярко не характеризует нашу личность, как то, о чем мы думаем по привычке. И это неизбежно проявится в наших отношениях, словах и действиях. И поэтому апостол Павел уговаривает нас пленять "всякое помышление в послушание Христу" (2Кор.10:5).

Поэтапное падение
Хочу также заметить, что Давид впал в грех не сразу, но шаг за шагом, уводящим его от Бога в несчастье. И это так, как обычно бывает с нами.
Сначала он увидел купающуюся Вирсавию. Это было поздно вечером, на кровле, и он, возможно, был один. Наверное, он задержался, чтобы посмотреть на нее, и так родилась похоть.

Затем он решил предаться мыслям об увиденном, как я рассказывал в предыдущем разделе. Он позволил разыграться своему воображению, вместо того чтобы направить мысли в правильное русло.

Затем он стал искать сведения о ней. Так он поделился своими мыслями с другими.

После этого он направил посланников, чтобы они привели Вирсавию. Его греховные намерения стали явны для всех, кто был задействован, и им пришлось помогать своему распутному царю осуществлять их. Выражаясь современной терминологией, они стали невольно соучастниками преступления.

Однако даже на этой стадии, когда Вирсавия уже была в его покоях, Давид мог бы опомниться и отослать ее назад, не разделив с нею постель. Но побежденный желанием, он сознательно согрешил, нарушая повеление Бога и все понятия о человеческой порядочности.

Позже, когда Вирсавия прислала ему известие, что она беременна, Давид сделал следующий шаг и призвал ее мужа: Домой с войны, надеясь, что Урия переспит со своей женой и в результате будет обманут, что ребенок, который родится, его. Словно поезд, мчащийся без контроля вниз с горы, нарастал список грехов Давида: похоть, вовлечение других людей в преступление, предательство против преданного слуги, прелюбодеяние и теперь обман.

Когда Урия доказал, что он лучше царя, отказавшись от встречи с любимой женой в то время, когда его товарищи на войне, Давид предпринял следующий греховный шаг, приказав убить Урию. Таким образом, этот человек никогда не обвинит царя в прелюбодеянии, а Давид сможет свободно жениться на Вирсавии. Итак, то, что началось с похоти и страсти, закончилось хладнокровным решением убить невинного человека.

Таким же образом горячий Симон-Петр, падая шаг за шагом, увлекаемый сатаной, отрекся от Господа Иисуса в ночь, когда Он был предан. Во время Тайной вечери Иисус сказал Петру: "Симон! Симон! се, сатана просил, чтобы сеять вас как пшеницу; но Я молился о тебе, чтобы не оскудела вера твоя" (Лук.22:31,32).

Как мы уже отмечали, сатана знает сферы нашей жизни, которые не переданы Богу, и он искушает нас именно там. Петр понимал, кто такой Иисус. Он оставил все - свою семью, работу, друзей, следуя за Иисусом, потому что он верил, что Иисус - обещанный Мессия. Но его слабость была в уверенности, что Мессия должен быть политическим лидером, который освободит Израиль от ненавистных римских правителей и оккупантов. Петр отказался принять истину учения Иисуса, что Он пришел не для того, чтобы перевернуть политические империи, но для смерти на Кресте ради спасения людей.

В тот вечер, когда Иисуса предали, как раз перед тем, когда Он предупредил Петра, что сатана хотел рассеять их, ученики спорили между собой, кто из них больше. Они все еще предвкушали, как Иисус установит земное царство, и преждевременно делили почетные места власти. Несомненно, Петр участвовал в этом споре.

Позже Петр стал одним из трех учеников, которых Иисус взял с Собой в Гефсиманский сад, чтобы они были рядом с Ним, пока Он молится. Он дал им повеление: "Молитесь, чтобы не впасть в искушение!" (Лук.22:40). Затем отошел немного и молился в таком страдании, что кровь выступала на Его челе.

Как отреагировал Петр на повеление и предостережение Иисуса? Бодрствовал ли он и молился ли в тот ответственный час, зная, что будет испытан? Нет, он (вместе с остальными) тут же уснул! Когда Иисус вернулся, Он упрекнул именно Петра: "Так ли не могли вы один час бодрствовать со Мною? Бодрствуйте и молитесь, чтобы не впасть в искушение" (Мат.26:40,41). И во второй раз Петр уснул. Возможность духовного укрепления не была принята во внимание.

Следующий шаг на пути к отречению Петр сделал, когда солдаты прибыли с Иудой, чтобы арестовать Иисуса. Все еще думая, что Иисус должен свергнуть римское правление, и будучи духовно неподготовленным, Петр выхватил меч и попытался обезглавить одного из членов отряда, пришедшего арестовать Иисуса. И снова Иисусу пришлось упрекнуть его: "Вложи меч в ножны; неужели Мне не пить чаши, которую дал мне Отец?" (Иоан.18:11).

Петр последовал за арестованным Иисусом в еще большем смущении и страхе. И там произошла кульминация - отречение от Спасителя трижды, как и предсказывал Иисус. Только когда запел петух, что также предсказал Иисус, Петр осознал, что он сделал.

Таким же образом происходит и наше падение в пагубные привычки господствующих желаний - шаг за шагом. Если б мы в самом начале сталкивались с чудовищностью грехов, которые нам предстоит совершить, мы бы могли ужаснуться и побежать к Богу за помощью, оставаясь чистыми. Но мы делаем один шаг в сторону, одно решение, один компромисс и часто не понимаем происходящего до тех пор, пока не окажемся в ловушке, и даже тогда не все осознаем.

Предназначенные противостать
Знали ли вы когда-нибудь слишком гордого, слишком упрямого, слишком недальновидного, одним словом, слишком глупого человека, который не желает просить помощи, доступной ему? Я почти уверен, что вы встречали такого человека, потому что людям свойственно нежелание просить помощи. Вполне возможно, что вы сами являетесь таким человеком.
Когда эта характерная черта переходит в духовную сферу, она становится одним из главных средств, при помощи которых греховные желания контролируют нас. Из-за гордости, пренебрежения или боязни Бога мы держимся на расстоянии от Него и пытаемся самостоятельно решить все проблемы, в том числе и бороться с пагубными привычками. Сатана отлично знает эту тенденцию и старается заставить нас продолжать пытаться бороться самостоятельно.

Зная, как людям нравится "делать это самостоятельно" и "вытаскивать самих себя за волосы", и зная, что сатана использует эту предрасположенность, чтобы держать нас в рабстве. Бог предусмотрел, чтобы ясное учение об этом вошло в Его Слово.

Например, в пятнадцатой главе Евангелия от Иоанна Иисус использует прекрасно описанную словами картину, чтобы объяснить нам нашу нужду в Нем, если мы хотим противостать искушению и служить Ему: "Я есмь истинная виноградная Лоза, - сказал Он, - а Отец Мой - Виноградарь... Пребудьте во Мне, и Я в вас. Как ветвь не может приносить плода сама собою, если не будет на лозе, так и вы, если не будете во Мне. Я есмь Лоза, а вы ветви; кто пребывает во Мне, и Я в нем, тот приносит много плода; ибо без Меня не можете делать ничего" (Иоан.15:1,4,5).

Истина состоит в том, что мы не можем сделать это самостоятельно. Нам нужна сила и мудрость Господа (о том, как мы получаем их, вы узнаете во второй части этой книги). Действительно, без Него не может быть духовной победы. Все, что противоречит этому, - ложь.

Господь знал, что израильский народ нуждался в таком предупреждении еще во времена Моисея. Когда израильтяне готовились войти в обетованную землю и объявить ее своей собственностью, Он знал, что у них появится искушение стать самонадеянными, забыть о том, кто на самом деле обеспечил им успех и преуспевание. И Он повелел им через Моисея: "Берегись, чтобы ты не забыл Господа, Бога твоего, не соблюдая заповедей Его... Когда будешь есть и насыщаться, и построишь хорошие домы и будешь жить в них... И всего у тебя будет много... Чтобы ты не сказал в сердце твоем: "моя сила и крепость руки моей приобрели мне богатство сие"" (Втор.8:11-13,17).

И наконец, такое отношение, которое говорит, что мы можем сделать это самостоятельно, отвергает нашу нужду в Спасителе. Но истина в том, что раз мы не можем никак спасти самих себя, точно так же мы не можем жить в святости, не пребывая в Нем. Мы зависимые люди, и чем больше мы хотим признать это, тем больше Он может помочь нам в преодолении греховных желаний.

Одна женщина по имени Мэри иллюстрирует тщетность самостоятельного противостояния. Ее греховное желание было связано с едой, но она была уверена, что сможет кушать не больше нормы и сбросить вес, как только действительно решит сделать это. Набрав немного лишнего веса, она почувствовала себя виновной в этом и приняла решение сесть на диету. Она пообещала себе, что больше никогда не съест ничего больше нормы.

Вы, возможно, догадываетесь, что произошло. Ее самоконтроль терпел поражение день за днем, и это увеличивало ее чувство вины все больше и больше. В итоге она отказалась даже пытаться контролировать свою ненасытность. Пастырь, рассказавший о случае с Мэри, предупреждает: "Я обнаружил, что обещания измениться не только бесполезны, но даже наносят вред нашему поведению. Одна из причин того, что мы полагаемся на свои силы, состоит в том, что даже когда мы просим Бога, чтобы Он помог нам сдержать такое обещание, мы зачастую не хотим полностью признать нашу слабость".

Пока мы придерживаемся ложных идей о том, что можем одолеть греховные желания сами, мы обречены на неудачи.

Не на том сосредоточены
Еще один способ, при помощи которого наши желания контролируют нас, заключается в том, что мы часто обращаем свое внимание на проблемы, по нашему мнению, достаточно серьезные сами по себе, хотя на самом деле они являются только лишь симптомами более серьезных и глубоких проблем.
Однажды один человек позвонил своему пастырю и попросил оказать ему практическую помощь. Казалось, что проблема в том, что тот человек все время опаздывал на работу и потерял несколько предыдущих рабочих мест из-за своей лени. Он просил пастыря помочь ему развить в себе силу воли. Пастырь дал несколько, как он думает, полезных советов.

Через неделю пастырь узнал, что этот человек был вовлечен в незаконный сексуальный грех. Недостаток самоконтроля привел его к тому, что он позволил своей похоти влиять на все сферы своей жизни, однако он был сосредоточен на поверхностной проблеме опозданий на работу. Под этим скрывалась невидимая похоть, которая контролировала его.

До тех пор пока мы сосредоточены на поверхностных проблемах и не видим их корня, наши греховные желания будут, как и раньше, контролировать нас.

В сетях привычного
Психологи и социологи обнаружили интересное явление: женщины и дети, живущие в семьях, где с ними плохо обращаются, часто предпочитают оставаться там, чем переезжать в дом престарелых или другие безопасные места, несмотря на то что остаться для них означает продолжать терпеть оскорбления. Почему? Потому что лучше больно и обидно, но привычно. Они уже знают, чего ожидать, и думают, что так или иначе научились выживать. С другой стороны, перемена обстановки несет в себе что-то чужое, незнакомое и необходимость заново приспосабливаться.
По той же причине мы можем противиться отказу от греховных желаний, зная, что это грех, и чувствуя вину, просто потому, что мы привыкли к ним, и свобода от них кажется огромной переменой в нашей жизни. Наше отношение можно описать так: "Это, возможно, греховное господствующее желание, но это моя привычка. И если я от нее откажусь, кто скажет, что произойдет с моей жизнью? Она, возможно, станет еще хуже. Сейчас я, по крайней мере, знаю, чего мне ожидать каждый день".

Это извращенный вид мышления, и он в основном находится на уровне подсознания. Но это очень распространенное состояние души, которое влияет на многих людей и наполняет их противоречивыми чувствами в их попытках победить господствующие желания. И как отметил апостол Иаков, человек с двоящимися мыслями не тверд во всех путях своих, и его ожидает в таком случае только лишь духовный крах (см. Иак.1:8).

Как мы видим, у сатаны и у греховной натуры человека есть множество сильных орудий, чтобы держать нас в рабстве наших желаний. Победа приходит только ценой постоянной бдительности и борьбы. Но тут возникает вопрос: Почему любящий. Всемогущий Бог просто не уберет наши греховные привычки и не даст нам свободу? Мы рассмотрим этот критический вопрос в следующей главе.

Глава 5.
Почему бог не освободит нас сразу
Через некоторое время после того, как Господь уничтожил Содом и Гоморру серой и огнем, Авраам поехал на юг и пробыл некоторое время в той земле, которая нам известна под названием Герар. И точно так же, как это произошло в Египте, Авраам испугался, что если местные люди узнают, что красавица Сарра - его жена, они убьют его, чтобы овладеть ею. Поэтому он повелел Сарре говорить всем, что она его сестра.

Когда они прибыли в Герар, люди действительно обратили внимание на красоту Сарры, и слух о ней скоро достиг царя Авимелеха. Он немедленно послал за ней, намереваясь взять ее в жены (одной из многих, разумеется). Все было готово для прелюбодеяния и Божьего суда за это.

Но Бог вмешался. Он не позволил этому случиться. Он вышел на сцену самым прямым и безошибочным путем, явив Себя во сне Авимелеху. И сказал ему:

"...Вот, ты умрешь за женщину, которую ты взял; ибо она имеет мужа" (Быт. 20:3).

Авимелех, не касавшийся еще Сарры, будучи, видимо, человеком богобоязненным, дерзко ответил:

"Владыка! неужели Ты погубишь и невинный народ? Не сам ли он [Авраам] сказал мне: "она сестра моя"? И она сама сказала: "он брат мой"? Я сделал это в простоте сердца моего и в чистоте рук моих" (Быт.20:4,5).

Теперь внимательно прочтем ответ Бога: "Я знаю, что ты сделал сие в простоте сердца своего, и удержал тебя от греха предо Мною; потому и не допустил тебя прикоснуться к ней" (Быт. 20:6).

Была ли страсть к женщинам господствующим желанием Авимелеха, мы не знаем, но я хочу подчеркнуть то, что он собирался совершить грех - жениться на жене другого человека, - и Бог остановил его. Так или иначе, Он удержал Авимелеха от близости с Саррой, и тот не прикоснулся к ней до разговора с Богом во сне. Это было прямое действие Господа. Таким образом Бог не допустил, чтобы Авимелех согрешил с Саррой.

Эта история, безусловно, необычна. Но нас не должно удивлять то, что Бог способен делать такое, если Он так решил. Он Всезнающий, Всемогущий Бог. Он может делать все, что Он хочет, в том числе удерживать нас, людей, от грешных поступков. Большой вопрос в том, почему Он не решает делать это чаще.

Не было ли это намного проще для нашей жизни в борьбе с греховными желаниями, если бы Бог просто забрал эти желания или, по крайней мере, поставил бы непреодолимые заграждения на нашем пути в тот момент, когда мы уже почти поддались искушению? Не избавило ли бы это нас от многих страданий и чувства вины? Так почему же наш любящий Небесный Отец не вмешивается в нашу жизнь, как в жизнь Авимелеха в двадцатой главе Книги Бытие? Я думаю, каждый из нас задавал себе этот вопрос, и ниже мы рассмотрим несколько ответов.
Дети Адама
Причина, по которой Бог обычно не освобождает нас от борьбы, заключается в том, что мы являемся потомками Адама. Начиная с первого человека Бог дал нам свободную волю. Так же, как Он решил любить нас, несмотря на нашу греховность, Он хочет, чтобы мы решили любить Его и быть послушными Ему. Он не хочет, чтобы мы были роботами, любящими Его только потому, что у нас нет выбора и потому что мы боимся Его - тогда это не будет любовью, не так ли? Нет, Он хочет, чтобы мы отвечали на Его любовь свободной взаимной любовью. Как сказал апостол Иоанн: "В любви нет страха, но совершенная любовь изгоняет страх... Будем любить Его, потому что Он прежде возлюбил нас" (1Иоан.4:18,19).
К сожалению, Адам и Ева использовали свою свободную волю, выбрав непослушание Господу, и съели плод запрещенного дерева, так что все их потомки унаследовали греховную природу. В результате этого мы все постоянно делаем ошибки. И Бог по-прежнему ищет не роботов, а людей, любящих Его по своей собственной воле. Псалом 99 служит хорошим примером состояния сердца, которое ищет Бог. Так что Он все еще желает нашей любви и послушания, не лишая нас свободы принимать решения во времена искушений.

Выражение, найденное мною, в двух словах передает этот жизненный факт: тот человек, кто больше не искушаем, уже давно лег навеки почивать! Искушение - это часть цены быть человеком.

Испытание нашей верности
Так как Бог хочет нашего добровольного послушания, то вполне естественно, что иногда Он разрешает нам быть искушаемыми, чтобы проверить, на самом ли деле мы верны Ему. Ведь, в конце концов, нам легко говорить, что мы любим Его и что будем всегда Ему верны, но мы не можем знать этого наверняка, пока не будем испытаны искушением, и не можем доказать этого, кроме как своей реакцией на грех. Заметьте, что Бог не искушает нас (см. Иак.1;13,14). Но Он позволяет искушению от сатаны и этого мира проникнуть в нашу жизнь.
Мы находим яркий пример того, как Бог испытывает, в истории с Езекией, одного из иудейских царей после разделения Израиля по смерти Соломона. Езекия делал много для того, чтобы вернуть свой народ к поклонению Господу после долгих лет отступничества. Бог был с ним и благословлял его во всем, что он делал. Однако однажды Он подверг верность и покорность Езекии испытанию.

Царь был смертельно болен, и только чудесное вмешательство Бога спасло его (см. 4Цар.20:1-14). Частично из-за интереса к самому Езекии, а частично из любопытства от услышанного о достижениях Езекии вавилонский царь послал к нему послов с подарками и письмом с пожеланием выздоровления. И Библия говорит, что, когда они пришли. Бог оставил Езекию, "чтоб испытать его и открыть все, что у него на сердце" (2Пар.32:31).

Хотя раньше Бог всегда был с ним, направляя его принимать мудрые решения, теперь Он забрал у него Дух, чтобы видеть, как будет действовать Езекия сам по себе. Поступил ли он мудро с этими послами из жестокой языческой страны? Был ли он покорен и воздал ли Богу всю славу за то, что Бог сделал через него в Иудее?

К сожалению, Езекия был надменным и глупым, показывая вавилонцам все сокровища, которые Бог дал ему. Он показал не покорность, а гордость в том, чего, по его мнению, он достиг. Вавилонцы вернулись домой с вестью, что Иудея - богатая земля, которую они должны завоевать. И когда пророк Исайя сказал Езекии, что Вавилон однажды придет ограбить Иудею, единственным ответом царя было облегчение, что этого не случится, пока он жив, - конечно, это не была забота о его народе! (Вся история описана в Четвертой книге Царств [20:12-19].)

Точно так же, как Господь испытал Езекию в этой истории, Он использует искушения, чтобы испытать то, что в наших сердцах. Ничто так не показывает наше доверие, преданность и послушание Его воле, как наша реакция на искушение. И каждый раз, когда мы имеем дело с греховными господствующими желаниями, выбор, который мы делаем, как раз показывает состояние нашего сердца.

Наш Господь Иисус Христос прошел через такое же искушение. Вспомним, как Он провел в посте сорок дней и ночей в пустыне, а затем пришел сатана и искушал Его, предлагая Ему весь мир, если Он поклонится ему. В самом начале главы нам сказано: "Тогда Иисус возведен был Духом в пустыню, для искушения от диавола" (Мат.4:1).

Прежде всего заметим, что Иисус был возведен туда Святым Духом. Это не было ни случайностью, ни совпадением, что Иисус и дьявол оказались одновременно в одном и том же месте. Обратите также внимание, что Дух возвел туда Иисуса с конкретной целью - испытать Его. Дьявол в силу своей надменности считал, что эта встреча была организована именно им. Но Небесный Отец, подготавливающий Своего Сына для служения людям, знал, что Ему нужно сначала пройти испытание в прямом столкновении с врагом.

Иисус прошел это испытание. Он отвечал на каждое искушение Писанием и доказал понимание воли Отца и Свою верность Ему. Теперь подумайте вот о чем: если наш Небесный Отец знал, что Иисус нуждается в испытании искушением, то не намного ли больше такое испытание необходимо нам?
В подчинении Христу
Тот факт, что Иисус должен был пройти испытание, ведет нас к следующей причине, почему Бог позволяет нам бороться с нашими греховными желаниями. Его основная цель - это помочь, нам возрасти как христианам, а не устроить нас поудобнее. Вместо этого Он хочет видеть, как мы, все более и более становимся подобными Его Сыну. Боль и борьба в схватке с искушением - это одно из лучших средств для нас возрастать в образ Христа.
Вспомните последние годы вашей жизни. Когда все было хорошо, все члены семьи были здоровы и счастливы, когда было достаточно денег оплатить все счета - насколько близко вы чувствовали себя к Богу? Насколько зависимыми от Него вы себя ощущали?

Большинство людей, в том числе и христиане, имеют склонность быть самонадеянными, когда все в жизни идет хорошо. Ах, мы можем продолжать ходить в церковь и жить набожной жизнью, и даже быть благодарными, но внутри мы склонны думать, что мы держим все под контролем. Имея хороший банковский счет, мы как будто не очень нуждаемся в ежедневных благословениях Божьих.

Но теперь подумайте о времени, когда дела шли не так хорошо, когда кто-то в семье был серьезно болен, или вы были без работы, или подросток устраивал бунт. Сколько времени занимала у вас молитвенная жизнь тогда? Насколько вы ощущали нужду в Божьем присутствии и Его силе?

Иисус был смиренным. "Смирил Себя, быв послушным даже до смерти, и смерти крестной" (Фил.2:8). Борьба с искушением также помогает нам быть смиренными.

Переживание того же самого греховного желания десять раз в течение получаса показывает нам, что мы далеки от святости.

Иисус зависел от Отца, Он говорил Своим преследователям: "Сын ничего не может творить Сам от Себя, если не увидит Отца творящего... Я ничего не могу творить Сам от Себя... Ибо не ищу Моей воли, но воли пославшего Меня Отца" (Иоан.5:19,30). Мы никогда не нуждаемся в Отце больше, чем во время нашей борьбы против греха, к которому мы привыкли. В это время мы до боли ясно понимаем, как мы слабы, чтобы угодить Ему без Его силы и мудрости. На самом деле каждое искушение - это возможность приблизиться к Богу в полной зависимости от Него.

Иисус был невероятно терпелив. Он ждал тридцать лет, работая плотником, ожидая совершенного времени Отца, чтобы открыть Себя человечеству как Спасителя. Он выдерживал гордыню, невежество и духовную слепоту Своих учеников, чтобы подготовить их к окончанию Его времени с ними, к тому, чтобы они донесли Евангелие в каждый уголок земли. Вместо того чтобы призвать тысячи ангелов, которые уничтожили бы врагов Иисуса, что Он мог сделать в любую минуту, Он позволял, чтобы над Ним несправедливо издевались, били, плевали на Него и казнили в наказание за наши грехи и за наше искупление.

Точно так же, если мы позволим, наши искушения помогут нам развивать христианское терпение. "С великою радостью принимайте, братия мои, когда впадаете в различные искушения, - писал апостол Иаков, - зная, что испытания вашей веры производит терпение" (Иак.1:2,3). Это произведет в нас такое терпение, что мы не отступим в отчаянии, несмотря на повторяющиеся неудачи, и будем терпеливы к другим, когда они падают. Это включает в себя терпение по отношению к Богу, когда Он не делает того, чего мы ожидаем от Него.

Свидетели Его благодати
Когда мы позволяем Богу, Он использует каждую пережитую нами боль как свидетельство для других о Его благодати. К примеру, молодая девушка по имени Ким четыре года тренировалась, чтобы представить олимпийскую сборную США в конькобежном спорте. Она была предана своей цели и проводила долгие часы на катке в подготовке к отборочному турниру, определяющему, кто будет представлять Америку. В результате всех ее попыток и дарованного Богом таланта она вышла в тот отборочный турнир как самая способная в этом виде спорта.
К сожалению, в день этого турнира Ким бежала не так быстро, как обычно, и она выбыла из игры, так и не попав в сборную из-за маленького недобора - ей не хватило четырех сотых секунды! Естественно, она была расстроена, но в то же время переживала присутствие и мир Господа. И когда потом одна женщина спросила ее, как ей удалось сохранить спокойствие в ее поражении, она ответила: "Ну, это потому, что я отдала свою жизнь Христу, и Он дает мне силу о.

Благодаря свидетельству Ким эта женщина в тот же день отдала свою жизнь Христу. Ким честно говорила о том, что ей больно, но так же честно она могла сказать, что Он дал ей силу претерпеть эту боль, и Он использовал это свидетельство для спасения человеческой души.

А как насчет нашей борьбы с греховными желаниями? Как Бог может использовать ее для свидетельства Своей благодати? Как и в случае с Ким, это зависит от нашей воли. Если мы христиане, в жизни которых нет веселья, и мы уверены, что никто другой также не будет иметь удовольствия в этом, то таким отношением мы больше отталкиваем людей, чем привлекаем. Но если мы можем честно рассказать о Боге, дающем нам силу и мудрость, чтобы противостоять искушениям во зле, о Боге, любящем и прощающем нас, когда у нас что-то не получается, то люди потянутся к Нему.
Целые семьи спасались благодаря свидетельству бывшего алкоголика, жизнь которого полностью изменилась по благодати Бога. Множество людей получали помощь на пути к спасению благодаря правдивым описаниям Августином своей борьбы с искушениями в его "Исповеди". Также история о блудном сыне, как и многие другие в Новом Завете, привела и продолжает приводить многих людей к спасению. Там был молодой парень, который, по-видимому, находился под властью греховных желаний к вину и женщинам, но осознание любви отца в конце концов повернуло его сердце домой, где любящий отец приветствовал его с распростертыми объятиями.

Если наше поражение в борьбе с греховными привычками служит еще и для того, чтобы дать нам возможность рассказать людям, как быстро наш Отец прощает нас, когда мы обращаемся к Нему с покаянием, - это прекрасно. Он, безусловно, не хочет, чтобы мы жили в поражении. Но если мы твердо решим, то никакая боль и никакое поражение не пройдут зря в нашем духовном возрастании.

Один пастырь выразил несколько чудесных мыслей по этому поводу, и когда он писал о ценности боли в общем, я думал, что написанное им с таким же успехом применимо к особой боли, которую нам причиняет борьба против греховных господствующих желаний: "Нам дана альтернатива - быть без Него. Но я рад, что любящий Отец знает о том, что есть что-то более важное, чем жизнь без боли. Праведность важнее, и в Своей любви и владычестве Он иногда позволяет мне страдать, чтобы я мог быть к Нему еще ближе".

"Целители раненых"
Давайте поразмыслим над жизнью и служением Корри Тен Бум. Будучи еще молодой девушкой, она видела, как нацисты разбили ее семью и разослали по концлагерям, потому что они отважились защищать евреев от массовых уничтожений. Корри видела, как умерла ее сестра в одном из тех лагерей, и она сама была жертвой многих жестокостей охранников. Но по милости Божьей она не исполнилась злобой и непрощением. А как раз наоборот.
После Второй мировой войны Корри осуществила одну из наиболее эффективных евангелизаций в этой стране. Почему? Потому что люди знали, что она говорит правду, когда она заявляла: "Я страдала, и я знаю боль. Если у кого-нибудь и есть причина ненавидеть и пребывать в озлоблении, так это у меня. Но Бог показал мне лучший путь. По Его милости, вместо того чтобы ненавидеть тех охранников, мучивших меня и убивших мою сестру, я им простила, обняла и привела их к Спасителю".

Многие пастыри получили помощь от честного рассказа того пастыря, чью борьбу с похотью я описал в третьей главе. Он не свободен от похоти полностью даже сейчас. Но пока он искал Господней помощи, как преодолеть свою пагубную привычку, он тоже стал "целителем" для других "раненых". Бог использовал его, чтобы дать силу и надежду многим Своим служителям.

"Целители раненых" могут помочь другим различным образом. Бывают времена, когда нам нужно просто быть с людьми и своим присутствием, наполненным любовью, уверять их в любви Бога. Знание того, что мы прошли через такую же борьбу, будет значить для них больше, чем любое слово, что бы мы ни говорили. Когда же мы заговорим, в этом будет авторитет, основанный на опыте, которого у них нет. И когда мы стремимся показать людям необходимость быть ответственными за свои поступки, они будут знать, что мы предостерегаем их потому, что убедились в необходимости этого в наших собственных сражениях с греховными привычками.

Размышляя о служении, которое мы можем иметь как "целители раненых" для тех, кто сейчас находится в борьбе, я невольно задумываюсь о нашем Господе Иисусе, который страдал за нас несправедливо, но не жалуясь. И одна из наиболее утешительных строк, которую я нашел в Библии, это следующая: "Ибо мы имеем не такого первосвященника, который не может сострадать нам в немощах наших, но Который, подобно нам, искушен во всем, кроме греха. Посему да приступаем с дерзновением к престолу благодати, чтобы получить милость и обрести благодать для благовременной помощи" (Евр.4:15,16).

Истинно - Он величайший из всех "целителей раненых". Когда мы сражаемся против наших греховных желаний, Он знает в точности, через что мы проходим. И когда у нас что-то не получается, Он стоит у престола благодати, готовый оказать милость и благодать, чтобы помочь нам во время нужды. Поэтому давайте приблизимся к Нему с дерзновением.

Глава 6.

Эмоции: помощь или помеха?
Джордж постоянно переедает, и он об этом знает. Он особенно хорошо об этом знает, когда по утрам становится на весы в ванной комнате. Хотя он все время на диете - он никогда не сбрасывает более нескольких фунтов. А потом снова набирает их за неделю-две.

Вот как проходит день у Джорджа: когда он стоит на весах и видит, что он не только не похудел, а даже немного набрал, он начинает беспокоиться о себе. Весы совершенно определенно напоминают ему о том, что он снова переел. "Хорошо, - говорит он сам себе, - я отнесусь серьезно к диете. Сегодня не будет никакого обмана!" Он серьезен и решителен. Словно футболист, готовый выбежать на поле в начале игры, он "заряжен" эмоционально, готов сразиться с противником - лишними калориями - и выиграть.

Решив сбросить вес, он съедает небольшой завтрак, а может и вовсе обойтись без него. Когда сотрудники во время утреннего перерыва предлагают ему булочку, он отказывается и попивает свой кофе, гордясь собой. Когда друзья приглашают его присоединиться к ним во время второго завтрака, он говорит "нет" и ест малокалорийный завтрак, приготовленный женой.

Однако во время обеда его утренние эмоции и решительность тускнеют. Кроме того, первый и второй завтраки оставили его голодным. Теперь кажется, что его любимые шоколадки с кокосом в торговых автоматах столовой зовут его: "Вот мы, Джордж, как раз тебя ждем! Съешь нас! Съешь нас!"

"Я и вправду голоден, - говорит Джордж сам себе, - и я, все сделал хорошо сегодня. Я съел намного меньше на второй завтрак, чем это бывает обычно. Поэтому одна шоколадка никак мне не повредит. К тому же в ней миндаль, а он питательный". Через несколько минут, после попыток объяснить свое решение, он направляется к торговым автоматам.

Вечером в тот же день Джордж съедает дома полный, удовлетворяющий, здоровый обед, а потом располагается перед телевизором на весь вечер. И после поздней сводки новостей, когда все члены семьи уже легли спать, он начинает чувствовать голод. "Интересно, что там есть перекусить на кухне", - говорит он сам себе. Утренние эмоции и решение полностью забыты, когда он роется в холодильнике в поисках вкусных остатков. А когда он шлепается в кресло в столовой комнате, с жареной куриной ножкой в одной руке и пакетом картофельных чипсов в другой, он смотрит на часы и говорит себе: "Неудивительно, что я так голоден! Прошло уже четыре часа с тех пор, как я последний раз ел!"

Управляемый чувствами
Как и множество людей сегодня, Джорджа ведут его чувства. С утра, стоя на весах, он эмоционально настраивается на диету. Он видит, как много он весит. Он думает об одежде, которая больше не подходит. Он быстро высчитывает в уме, насколько он тяжелее своего "идеального" веса. Вдруг ему в голову приходит мысль о теннисном поединке с Хенком, который ему предстоит на этой неделе, и о том, как он будет чувствовать себя "слоном", громыхая туда-сюда по теннисной площадке.
Утром можно приставить дуло пистолета ко лбу Джорджа - он все равно не съест ни одной даже самой маленькой булочки.

Но эти чувства ненадолго. Через несколько часов серьезность и решительность слабеют. Когда он попадает в обычный режим дня, его эмоции также входят в свою обычную колею. Далее его привычки в переедании расширяются и снова начинают контролировать его. К концу дня его чувства из "я больше никогда не съем ни кусочка!" переросли в "я заслужил передышку сегодня!".

История Джорджа показывает одну из наиболее тяжелых проблем в жизни, управляемой чувствами: они все время ведут то туда, то сюда, в зависимости от обстоятельств. Наши эмоции - естественный результат наших переживаний. И если наше решение определяется чувствами, в наших действиях будет недостаток настойчивости. То, что мы делаем, - правильно, и все наши благие намерения идти прямым и узким путем будут во власти чувств, бушующих в нас в данный момент.

Джеймс Добсон поведал поучительную историю, которая показывает, как эмоции могут контролировать наш разум. В 1969 году, после того как семья Чарльза Мэнсона совершила свои ужасные убийства, люди, живущие в Лос-Анджелесе и окрестностях, находились в большом страхе, думая, что могут стать очередными жертвами. Среди тех, кого захватила волна ужаса, были и пожилые родители Добсона.

Однажды ночью, лежа в постели, они услышали глухой стук у себя на кухне. "Ты слышал?" - спросила мать Добсона. "Да, тише", - ответил его отец.

Лежа в темноте и почти не дыша, они услышали повторный стук. Вскочив на ноги, они на ощупь прошли к двери спальни, которая была закрыта. Госпожа Добсон, стараясь не пустить незваного гостя, подставила ногу к нижней части двери и надавила плечом на верхнюю ее часть.

Господин Добсон, намереваясь встретиться с этим незваным гостем, протянул руку к дверной ручке и попытался открыть дверь. Ощутив сопротивление, он решил, что кто-то держит дверь с другой стороны. Госпожа Добсон, в свою очередь, не видя своего мужа, решила, что бандит старается силой открыть дверь. Как вспоминает Добсон: "Мои родители стояли в глухом полуночном мраке и боролись друг с другом, воображая себя в схватке с убийцей".

Его мать в какой-то момент сдалась, отпустила дверь и побежала к окну звать на помощь. Скопив все силы, чтобы закричать погромче, она заметила огонек у себя за спиной. Обернувшись, она увидела, что муж пошел в дом искать незваного гостя - он смог пойти туда, когда она отошла от двери.

На самом деле там вообще не было никакого грабителя, и тем более никакого Чарльза Мэнсона. Эмоции Добсонов убедили их в том, что их сейчас будут атаковать, и они действовали соответствующим образом. Логика и опыт могли бы подсказать им, что есть множество объяснений шума, услышанного ими, но их эмоции заглушили спокойный голос разума.

Культура нашего времени заставляет нас жить под руководством чувств в гораздо большей мере, чем под руководством разума. "Если ты чувствуешь, что это приятно, - делай это", - стали в открытую говорить в 1960-е годы, и такое отношение господствует до сих пор. "Это не может быть плохо, потому что ты чувствуешь, как это хорошо", - поется в одной популярной песне прошлых лет. В клятвах бракосочетания многие молодые пары уже не говорят: "Пока смерть не разлучит нас". Вместо этого они произносят: "Пока есть любовь" (т. е. чувство любви). Реклама использует наши чувства, чтобы заставить нас принять решение купить что-либо, и это продолжается с утра до вечера.

Я не имею в виду, что наши эмоции плохи сами по себе. Они не могут быть плохими, так как являются частью природы, данной нам Богом. Фактически они часть того, что значит быть сотворенным по образу Божьему. Во всей Библии мы видим, как Бог переживает те же чувства, что и мы. Например, притча о блудном сыне в пятнадцатой главе Евангелия от Луки показывает Бога Отца, переживающего горе, беспокойство, разочарование и великую радость.
Любой человек, который не переживает диапазона эмоций, вызванных изменяющимися обстоятельствами жизни, - неполноценный человек. "Всему свое время... - читаем мы в Книге Екклесиаста, - время плакать и время смеяться, время сетовать и время плясать..." (Екл.3:1,4). Нам никогда не постичь полноты радости, пока мы не переживем глубину огорчения.

Эмоции и духовная жизнь
К несчастью, как бы то ни было, действуя на основе наших чувств, слишком часто мы даем почву таким греховным господствующим желаниям, как похоть, излишняя трата денег и переедание. Мы не хотим лишиться наших чувств, и в то же время быть их рабом также не воля Божья для нас. Как мы видим из Послания Галатам (5:22-23), плод Духа включает в себя благость и воздержание, а не грех и потакание слабостям.
Так как наши эмоции являются важной частью нас самих и в значительной степени влияют на наше поведение, то неудивительно, что сатана старательно работает для распространения лжи в этой области. Печально, что многие христиане верят этому. Ложь состоит в том, что якобы для того, чтобы наше послушание воле Божьей было "настоящим" и чтобы Он мог принять его, оно должно быть "искренним". То есть мы должны испытывать желание быть послушными. Наши эмоции должны быть такими же "правильными", как и наше поведение. Иначе мы окажемся лицемерами. Мы можем делать то, что должны, но если наши сердца не участвуют в этом, мы думаем, что наши попытки не засчитываются Богом.

Теперь зададим себе вопрос: хочет ли Бог, чтобы наши сердца участвовали в нашем служении Ему? Да. Хочет ли Он, чтобы у нас было чувство любви к Нему? Конечно. Должна ли любовь мотивировать наше отношение к Отцу в большей мере, чем страх? Несомненно.

Но что же есть любовь? Более того, что значит любовь для Бога? Неужели это липкая сентиментальность кинороманов? Библия - это лучшее место, где мы можем найти ответ. Наиболее точное объяснение любви мы находим в тринадцатой главе Первого послания к Коринфянам, которое не содержит ни малейшего намека на чувства. Особенно это касается любви Божьей, о которой говорится в следующем стихе:

"Ибо это есть любовь к Богу, чтобы мы соблюдали заповеди Его" (1Иоан.5:3). Иисус сказал: "Кто любит Меня, тот соблюдет слово Мое; и Отец Мой возлюбит его, и Мы придем к нему и обитель у него сотворим" (Иоан.14:23).

В этих стихах, как и во многих других, которые я мог бы процитировать, действительно говорится, что любовь к Богу и угождение Ему - это в основном желание быть послушным Его заповедям, независимо от того, что мы чувствуем в этот момент. Это почти или совсем не имеет ничего общего с теплым излиянием чувств. Если мы живем нашими эмоциями, мы рискуем не сделать того, что демонстрирует любовь, которую Он на самом деле ищет в нас.

Чтобы объяснить, что я имею в виду, я приведу цитату великого в прошлом библейского учителя, который как будто противоречит тому, что я только что сказал. Его звали Чарльз Сперджен, и в своей благочестивой книге "Утро и вечер", размышляя над вторым стихом 99 Псалма ("Служите Господу с веселием"), он говорит: "Служащие Господу с унылым лицом, делающие то, что им неприятно, не служат Ему вообще; они приносят некое должное почтение, а жизни в этом нет. Наш Бог не нуждается ни в каких рабах, чтобы украшать Его престол; Он - Господь Империи Любви, и Его слуги одеты в наряды радости".

Хочет ли Бог, чтобы мы служили Ему с радостью, а не с неохотой? Конечно. Библия ясно говорит об этом. С благодарностью за Его любовь, благодать и милость к нам мы должны быть полными радости и стремиться угодить Ему во всем, что мы думаем, говорим и делаем.

Но давайте будем честными: среди недели бывают времена, когда мы устали, подавлены или по какой-либо другой причине наиболее уязвимы для греховных желаний, с которыми мы сражаемся. И в это время мы можем даже не хотеть быть послушными Богу. Наши эмоции могут кричать внутри нас, заставляя поддаться одолевающему греху. В полночь Джордж, которого я описал в начале главы, выдумывает тысячу оправданий, чтобы сделать налет на холодильник.

Итак, позвольте мне задать вопрос: во времена сильных искушений, что Бог предпочел бы - чтобы мы следовали за нашими чувствами и предавались греху, пока наши желания не изменятся, или чтобы мы взывали к Нему за помощью, признавая, что наши чувства не такие, какими им следовало бы быть, и с Его силой принять решение отвернуться от греха? Я думаю, что если взглянуть таким образом на выбор, ответ становится ясным. Истина в том, что наши чувства - это не заслуживающий доверия указатель того, что мы должны делать.

Создатели программы "Анонимные алкоголики" являются экспертами в лечении алкоголизма, потому что они в какой-то степени сами являются выздоравливающими алкоголиками. В программе "АА" есть поговорка, которая очень подходит к нашей теме:

"Притворяйся, пока не добьешься своего". Иными словами, они знают, что люди, недавно бросившие пить, очень часто испытывают желание выпить. Они будут жаждать глотка алкоголя больше всего в мире и готовы забыть обо всем, в том числе об уважении к себе и своей репутации, ради получения этого глотка.

Все, что они должны делать, - это вести себя так, словно они не хотят выпить. Им нужно отойти от искушения и заняться каким-нибудь здоровым делом. В итоге ответные действия настолько изменяют чувства алкоголиков, что они добиваются своего. Но до этого они должны притворяться, что не хотят пить.

Точно так это должно происходить и с нами, какими бы ни были одолевающие нас греховные желания. Если мы научимся говорить "нет" искушению постоянно, то положительные чувства появятся рано или поздно, и у нас будет радость, о которой писал псалмопевец. Но мы должны всегда хотеть поступать по Божьему Слову, независимо от наших чувств в данный момент. Как сказал один мудрец, очень часто бывает так, что "искушение - это призыв чувств, которые взяли контроль над волей в противовес истине".

Эмоции и убеждение
Кроме того что мы становимся уязвимыми для греха, если полагаемся на свои чувства, мы, похоже, отдаляемся от некоторых основных христианских убеждений, и это влечет за собой ужасные последствия. Например, Библия уверяет нас, что если мы исповедуем грехи наши, то Бог простит и очистит нас от всякой неправды (см. 1Иоан.1:9). Библия также говорит, что "как далеко восток от запада, так удалил Он от нас беззакония наши" (Пс. 102:12).
Вопреки этим заверениям, мы зачастую не чувствуем себя прощенными даже после исповедания наших грехов, правда? Вина продолжает существовать, потому что мы сделали кому-то больно в процессе греха. И тогда сатана, великий лжец, приходит и говорит: "Ты действительно не прощен, разве не так? В конце концов, будь это так, ты бы чувствовал какое-то облегчение. Нет, то, что ты сделал, было особенно ужасным, и ты еще не заслужил прощения у Бога". Когда такое случается, мы склонны верить этой лжи.

Это же именно так и называется - ложь. Божье Слово - это истина. Как видно из Книги Чисел (23:19); "Бог не человек, чтоб Ему лгать, и не сын человеческий, чтоб Ему изменяться. Он ли скажет, и не сделает? Будет говорить, и не исполнит?" Так что когда наши чувства противоречат обещанию Бога, что наши грехи прощены, они лгут нам. Если мы забываем и доверяемся им, мы теряем уверенность в Божьем прощении. Тогда, вместо того чтобы приблизиться к Нему за помощью, что нам и следует делать, мы бежим от Него в страхе.

Говоря о приближении, я имею в виду другое основание христианской веры - что мы однажды стали Его детьми через веру в Иисуса Христа и Он всегда держит нас за руку. В Послании к Евреям (3:5) мы читаем: "Ибо Сам сказал: не оставлю тебя и не покину тебя". Соломон писал о Господе: "...Бывает друг более привязанный, нежели брат" (Пр.18:24).

Однако мы склонны более доверять своим чувствам в вопросе близости Бога к нам. Во времена духовного пыла мы говорим: "Бог ощущается так близко сейчас. Я просто знаю, что Он со мной". А в период духовного холода говорим: "Бог кажется таким далеким. Я потерял чувство близости, которым так наслаждался".

Но даже те, кто переживает самые близкие, постоянные отношения в хождении с Отцом, проходили через трудные времена, когда чувства уводили их. Апостол Павел однажды писал: "Ибо мы не хотим оставить вас, братия, в неведении о скорби нашей, бывшей с нами в Асии, потому что мы отягчены были чрезмерно и сверх силы, так что не надеялись остаться в живых" (2Кор.1:8). Но он мог также сказать в этом же Послании: "Ибо по мере, как умножаются в нас страдания Христовы, умножается Христом и утешение наше" (2Кор.1:5).

Сам Иисус в ту ночь, когда Его должны были арестовать, в отчаянии от предстоящих страданий, о которых Он знал, склонился и просил Отца, чтобы чаша была пронесена мимо Него. Он знал, что все Его ученики покинут Его. И Его человеческие эмоции кричали в Нем, желая найти выход из этого одинокого и полного боли пути на Крест.

Однако Он знал, чего хотел Отец и в чем нуждались мы, и Он сказал: "Впрочем не Моя воля, но Твоя да будет" (Лук.22:42). Я верю, что Иисус знал, что пойдет на Крест не один, но Отец будет с Ним, и Он мог сказать с уверенностью, испуская последнее дыхание:

"Отче! в руки Твои предаю дух Мой" (Лук. 2 3:46).

Точно так же, доверяя Божьей истине, а не нашим изменчивым чувствам, мы можем быть уверены, что с момента принятия Иисуса и всю вечность Господь всегда будет рядом.
Проблема промедления
Есть еще одна очень актуальная проблема нашей жизни, руководимая эмоциями. Из-за лени, которая является естественной частью нашей греховной природы, мы редко ощущаем желание делать то, что мы должны делать. В результате мы не делаем многого только из-за того, что не чувствуем желания делать это.
Большинство из нас способно делать то, что нам абсолютно необходимо для выживания. Например, в определенные дни недели утром миллионы американцев, которые с большим удовольствием остались бы в постели или пошли на пляж, едут вместо этого на заводы и в учреждения. Они знают, что если будут делать то, что им хочется, то потеряют работу, что, в свою очередь, лишит их еды, машины, дома, уважения в обществе и т. д. И если другие водители раздражают их своим лихачеством, они не рискуют пойти на поводу у чувств и, например, подстрелить их, так как это им не сойдет так просто с рук.
Я могу предположить, что большинство из этих миллионов, заставляющих себя являться на работу вовремя, также знают, что им нужно в воскресенье пойти в церковь. Но большинство из них этого не делает. Почему? В чем же разница? Главная причина не в том, что они не чувствуют желания идти в церковь, а в том, что они также знают, что не обязаны идти туда, и поэтому не идут. Кроме того, всегда есть следующая неделя и последующая для того, чтобы наладить отношения с Богом.

Точно так же мы, христиане, знаем, что должны читать Библию ежедневно, молиться, свидетельствовать и т. д. Мы знаем, что нам следует прощать обижающих нас, давать охотно и с радостью на дело Господа, воспитывать своих детей так, чтобы они шли по правильному пути, и избегать греховных отношений. Но часто у нас это не получается. Почему? Потому что мы живем под влиянием чувств и являемся, таким образом, духовными замедлителями. Мы начнем регулярно посвящать свое время Богу со следующей недели. Мы поможем нашим детям запомнить Писание завтра. Мы будем свидетельствовать нашим соседям в следующем месяце. Мы будем искать Божьего выхода из-под власти одолевающих греховных желаний, когда они не будут такими приятными.

Отдых обеспечен, сатана любит такой подход к христианской жизни. У нас могут быть наилучшие в мире намерения, а ему все равно. Пока мы живем под руководством своих чувств и все время откладываем, он счастлив. Только когда мы начинаем повиноваться повелениям Божьим и делать то, что следует, он на самом деле трепещет.

Во время искушения мы должны ожидать, что наши чувства будут действовать против нас. Вместо того чтобы удивляться этому или доверять нашим чувствам, нам следует ухватиться за Слово Божье как за путеводитель. Наши чувства будут изменяться в зависимости от обстоятельств. Но мы можем остановиться и задаться вопросом: соответствует ли то, что они говорят нам, воле Божьей?

Если мы обнаружим, что наши эмоции находятся в гармонии с волей Бога, - прекрасно! Но если же нет, мы должны выбрать то, чего хочет Бог, несмотря на наши чувства. Иначе мы навсегда останемся рабами наших греховных желаний. Однако, начиная со следующей главы, мы увидим, как Бог будет вести нас к свободе.

Часть II. Победа

Глава 7.
Взглянуть правде в глаза
Давайте послушаем женщину, боровшуюся за свободу от алкоголизма: "Один из тех небольших монстров, которых мне пришлось побороть, был монстр лжи. Это была особенно трудная часть моей лечебной программы - изменить мою лживую натуру на правдивую. Проблема в том, что ложь становится образом жизни для привыкшего к алкоголю человека. Она начинается с того, что мы обманываем самих себя; "Я просто не могла сделать этого. Я просто не могла вести себя иначе..."

Вся жизнь, таким образом, становится ложью. Даже трезвые времена были украшены различными оттенками лжи. Я была, как мумия, окутанная слоями обмана. Мои уши были глухими для правды, мои глаза видели только маленький кусочек реальности.

Когда я начала отрабатывать свою лечебную программу, я знала, что мне нужно быть честной как с самой собой, так и с другими людьми. Особенно с собой... В начале своей реабилитации я пообещала себе, что целый день не буду лгать. Было интересно, как быстро маленькие выдумки и преувеличения умудрялись проникать в мою речь... Мои... ежедневные старания достигнуть честности показали мне, насколько я была склонна всегда рисовать себе розовые картины. Самым потрясающим осознанием было то, что я лгала о своих чувствах. По мере того как время моей трезвости увеличивалось, начинали проявляться настоящие чувства. Когда эти бесконечные слои покрывавшей меня лжи разматывались, становилось ужасно, мучительно больно. Ложь была моим орудием, моей защитой".

Подобно этой женщине, всем нам так же трудно встать лицом к лицу с правдой, полной боли, касающейся наших слабостей и немощей. И более всего это истинно тогда, когда мы боремся с греховными желаниями. Мы лжем другим с целью защитить свою репутацию и лжем самим себе, потому что нам больно смотреть в лицо действительности.

А. У. Тозер говорит: "Из всех видов обмана самообман - самый ужасный, и из всех обманутых людей у обманутых самими собой есть меньше всего шансов на то, чтобы обнаружить обманщика". Достоевский, великий русский писатель, сказал: "Когда мы лжем самим себе, это более изощренная ложь, чем когда мы лжем другим".

Психологи, изучавшие людей, привыкших к азартным играм, нашли общий ключ проблемы: "Постоянные игроки в азартные игры... обладают такими возможностями самообмана, которые кажутся просто неограниченными", и верят, что следующая ставка принесет им огромный выигрыш, что в следующий раз они будут уезжать из игорного дома с легко добытым богатством. "Каждый раз, покупая лотерейный билет" я мечтал о том, как я буду тратить миллион долларов", - говорит один лечащийся игрок.

Отказ стать лицом к правде и взять ответственность за свои действия на себя, безусловно, столь же стар, как и само человечество. Вернемся в Книгу Бытие, в третью главу, где Адам и Ева впервые согрешили и Бог пришел к ним в сад и стал перед ними: "Не ел ли ты от дерева, с которого Я запретил тебе есть?" - спросил Он (стих 11).

И что, Адам тогда упал на колени, исповедал свой грех и попросил у Господа прощения? Нет, он не сделал ничего подобного. Он не намерен был признать, что виновен перед Святым Богом. Вместо этого он сказал: "Жена, которую Ты мне дал, она дала мне от дерева, и я ел" (стих 12). Иными словами, это была вина Евы, которая предложила ему плод. Но более того - это была как бы Божья вина, ведь Он дал ему Еву! Бог был терпелив, пытаясь повернуть эту пару лицом к правде, так что далее Он спросил Еву, какую роль она сыграла в этой ситуации. Сказала ли она правду? Нет, она так же, как и ее муж, старалась защититься. "...Змей обольстил меня, - сказала она, - и я ела" (стих 13). Это было правдой, но она отрицала свою личную ответственность за свой грех, и это было ложью.

Бесполезность лжи
Как бы сложно ни было нам стать лицом к ужасной правде о наших греховных желаниях, мы просто должны сделать это, если мы вообще собираемся когда-нибудь победить их. Мы можем и не надеяться, что одержим победу, пока мы продолжаем отрицать серьезность проблемы. Необходимое условие для начала любой попытки к освобождению - это признание того, что мы боремся с господствующим желанием. Вот почему я поместил эту тему в первую главу той части книги, которая дает решение.

Лидеры программы "АА" осознают необходимость для привыкших к алкоголю людей признать свою зависимость. Поэтому, когда Джон Доу говорит на собрании "АА", он всегда начинает так: "Я Джон Доу, и я алкоголик". Тем, кто участвует в этой программе, не разрешается забывать о реальности своей жизни. Они не подавлены оттого, что имеют непреодолимую тягу к спиртному, но им не позволяют отрицать свою пагубную привычку и свою ответственность тем более.

В корне всех овладевающих человеком желаний лежит неправда. Сатана приходит и искушает нас поверить в ложь. Он старается убедить нас начать искать удовлетворения законной потребности или желания незаконным путем.

В случае с Адамом и Евой Бог сказал Адаму, что в день, в который он согрешит, вкусив запретный плод, он умрет (духовно; см. Быт.2:17). Иными словами, Он сказал Адаму, чтобы тот удалялся от того дерева для его же собственного блага. Но дьявол пришел к Еве и сказал: "Нет, не умрете..." (Быт.3:4). Затем он сказал ей, что Бог наложил ограничение на это дерево только потому, что Он не хочет, чтобы им с Адамом досталось что-то хорошее - мудрость. И Ева, а вслед за ней и Адам возжелали эту мудрость и сделали выбор поверить лжи сатаны, а не любви Божьей (стихи 5,6).

Когда мы сильно желаем чего-нибудь, человеческий разум ведет себя интересным образом. Мы теряем восприятие объективной реальности. Мы жонглируем нашими мыслями, выдумывая "достойные" причины для того, чтобы сделать то, что мы хотим, хотя в глубине души все еще знаем, что это неправильно. Это называется рационализацией. И если мы достаточно долгое время поступаем так, то становимся способны оправдать для себя почти все. Именно так поступили Адам и Ева. Тозер заключает: "Вещь выглядит в нравственном отношении лучше, потому что мы хотим ее".

Пастырь, имевший привычку к порнографии, историю которого я изложил в третьей главе, также поддался лжи. Женщины на фотографиях, казалось, предлагали ему свое тело, и в этом не было риска стать отверженным, как он говорит. "Но фотографии лгали, - продолжал он, - я развивал отношения со следами типографской краски на бумаге, а не с настоящими человеческими существами... Реальная жизнь никогда не бывает такой легкой. Секс приходит для большинства из нас после месяцев и годов ухаживания. Есть романтика - да, но также есть и конфликты, скука и несовместимость... В отличие, к примеру, от мисс Октябрь, моя жена не проводит целые дни в подготовке, чтобы выглядеть привлекательной и доступной".

"Итак, мне остается либо легкая ложь, либо тяжелая правда. Эта легкая ложь и есть иллюзия порнографии". И затем он приходит к заключению: "Я искал то, чего нельзя удовлетворить двухмерными фотографиями, напечатанными на гладенькой журнальной бумаге. И до тех пор, пока я не понял это, другими словами - посмотрел правде в глаза в своей ситуации, я не мог обратиться к более подходящей для секса личности".

Однажды приняв ложь о том, что ничего плохого нет в грехе для удовлетворения своих нужд и желаний, мы почти наверняка начнем верить лжи о Боге. Я уже упоминал об этом раньше, но повторю еще раз. Именно поэтому мы смотрим на Него не как на нашего любящего, прощающего Небесного Отца, но как на того, кто ненавидит радость, которому нравится смотреть на наши страдания, который только и ждет, чтобы обрушить на нас свой гнев, как только мы согрешим.

Тот пастырь, у которого была пагубная привычка, довольно хорошо объясняет, что происходит: "Вина и грех - это такие могучие силы, которые тоже способны обмануть. В моем случае они так обманули меня, что я стал видеть Бога своим врагом... Теперь я иначе сужу о своих делах. Я верю, что Бог был со мной на каждой стадии моей борьбы с похотью... Бог был со мной, даже когда я бежал от Него. В тот момент, когда я больше всего осознавал свою собственную неполноценность и немощь, Он, по-видимому, был наиболее близок ко мне".

"Удариться о дно"
Теперь, я надеюсь, вы уже поняли, что необходимо взглянуть правде в глаза, когда дело касается наших греховных желаний. Однако, к сожалению, у человека есть природная склонность продолжать отрицать правду до тех пор, пока нам не остается ничего другого, как встретиться с ней лицом к лицу. И алкоголик будет дальше пить и лгать самому себе, пока не разобьет свою машину или, еще хуже, убьет кого-нибудь в аварии. Джимми Свагерт продолжал пользоваться услугами проститутки, пока кто-то не обнаружил его тайну, и эта история заполнила все газетные заголовки по всей стране.
Один христианский психолог описывает эту склонность так: "Изменение не начнется до тех пор, пока человек не увидит выгоду самоконтроля и не возжелает взрастить свое собственное мышление и поведение и контролировать их. Это, как правило, не происходит до тех пор, пока он не "ударится о дно", когда отсутствие контроля причиняет такую боль, что процесс изменения выглядит менее болезненным, чем создавшаяся ситуация".

Кажется, что боль (физическая, боль отверженности и унижения) каким-то образом помогает пробиться через стены самообмана, которыми мы защищаем наши греховные желания со всех сторон.

Но давайте посмотрим с другой стороны на "удар о дно". Если это именно то, что нам необходимо для духовного пробуждения и начала пути к победе над грехом, это практически становится замаскированным благословением. Несмотря на боль, для нас лучше "удариться о дно" и исправить нашу жизнь, чем продолжать жить в грехе, без Бога, и, возможно, даже встретиться с еще более худшими обстоятельствами на этом пути к саморазрушению. Именно поэтому любящий Бог позволяет нам пройти через такие переживания, когда мы "ударяемся о дно" - и выходим на свободу.

В двенадцатой главе Послания к Евреям говорится: "Сын мой! Не пренебрегай наказания Господня и не унывай, когда Он обличает тебя. Ибо Господь, кого любит, того наказывает; бьет же всякого сына, которого принимает. Если вы терпите наказание, то Бог поступает с вами, как с сынами. Ибо есть ли какой сын, которого бы не наказывал отец?..

Притом, если мы, будучи наказываемы плотскими родителями нашими, боялись их, то не гораздо ли более должны покориться Отцу духов, чтобы жить? Те наказывали нас по своему произволу для немногих дней; а Сей - для пользы, чтобы нам иметь участие в святости Его.

Всякое наказание в настоящее время кажется не радостью, а печалью; но после наученным чрез него доставляет мирный плод праведности" (стихи 5-7,9-11).

Когда проблема в том, что мы не видим правды о наших греховных желаниях, члены семьи могут помочь нам увидеть ее. У экспертов по лечению от наркомании и алкоголизма есть даже название такого действия - "вмешательство". Идея в том, чтобы на собрании во главе с советником члены семьи в точности рассказали о специфике поведения и привычках больного, являющихся явными доказательствами его пагубной привычки. Так они дают понять, что не позволят этому продолжаться дальше. И они больше не будут притворяться, что ничего не происходит плохого, и покрывать действия этого человека.

Когда происходит такое вмешательство, люди часто начинают приводить свою жизнь в порядок, не доходя до дна. Однако есть одно огромное реальное препятствие процессу вмешательства. Прежде чем члены семьи смогут помочь любимому человеку справиться с одолевающим его желанием, у них самих должно быть желание взглянуть правде в глаза. Когда муж или дочь имеют какие-нибудь плохие привычки, то естественная реакция членов семьи - это попытаться не замечать их, не выносить сор из семьи, скрыть их от посторонних глаз, надеясь, что все само собой пройдет.

Нам не хочется верить в плохое о любимом человеке, и мы отрицаем реальность проблемы. Хотя это противоречит логике, но мы продолжаем жить, словно не замечаем проблемы - значит, ее не существует. Поэтому советники по лечению от наркомании обнаружили такой факт: "Существует большая разница между количеством детей, принимающих наркотики, и количеством родителей, которые думают, что их дети не принимают их. Убеждение, что это никогда не может произойти с их детьми, не позволяет родителям увидеть или признать, что их дети вовлечены... Но родители, которые отрицают действительность, не дают возможности своим детям получить необходимую помощь".

Все это значит, что прежде чем мы сможем полностью одолеть наши греховные желания, все, кто "замешан", включая членов семьи, должны взглянуть правде в глаза. Затем, как сказал Иисус: "И познаете истину, и истина сделает вас свободными" (Иоан. 8:32).
В Евангелии от Матфея (19:16-22) повествуется о том, как Иисус старался помочь богатому юноше. У этого молодого человека было желание иметь правильные отношения с Богом, поэтому он пришел к Иисусу и спросил, что ему нужно сделать, чтобы получить жизнь вечную (он был достаточно мудрым, чтобы понять, что Иисус мог ответить ему на этот вопрос). Когда Иисус велел ему соблюдать десять заповедей, он честно ответил, что делал это с детства.

Это был набожный молодой человек, который мог бы быть примером для подражания. Он был бы, вероятно, одним из лучших среди тех, кого вы знаете.

Но Иисус понимал, что юноша имеет сильную привязанность к материальным благам. И Иисус знал, что ему нужно посмотреть правде в глаза. Ему необходимо было осознать, что сейчас он любит материальные вещи больше, чем Бога. Так что Иисус сказал ему: "Если хочешь быть совершенным, пойди, продай имение твое и раздай нищим; и будешь иметь сокровище на небесах; и приходи и следуй за Мною" (стих 21).

Услышав этот призыв, молодой человек был вынужден проверить свои истинные мотивы, понять, чего же он хочет больше всего - следовать за Сыном Божьим иди сохранить свое богатство? Ему пришлось признать, что он хочет денег больше, и он отошел от Иисуса.

Мы бы желали, чтобы этот юноша принял другое решение. И кто знает? Возможно, увидев правду о себе и желая вечной жизни, он позже и отдал свою жизнь Спасителю. Я надеюсь, мы однажды увидим его на небе. Но тогда он решил остаться во власти своей пагубной привязанности.

Точно так же, как две тысячи лет назад Иисус призвал юношу честно посмотреть на свое духовное рабство и избрать свободу, так и сегодня Он призывает нас сделать то же самое. Он хочет, чтобы мы признали свою слабость, чтобы потянулись к Нему и следовали за Ним по пути к победе. Он хочет, чтобы мы избрали свободу, выбрали жизнь. Больше об этом выборе мы узнаем в следующей главе.

Глава 8.
Посвящение воли
Могучий Иисус Навин, воинственный лидер, был преемником Моисея и привел народ Израиля к обетованной земле. Под его руководством они выиграли множество битв против Языческих врагов, и они видели, что Бог каждый раз отдает им победу. Они почти уже завершили завоевание этой земли.

Но Иисус Навин состарился и приблизился к концу своей жизни. Благодаря своей вере в Бога он был одним из тех двоих, что вышли из Египта и оставались в живых еще сорок лет. И зная, что он скоро умрет, Иисус Навин хотел еще раз поговорить с народом. Итак, он собрал всех израильтян и произнес так называемое "прощальное обращение".

Несомненно, люди спрашивали: "Почему, как вы думаете, Иисус Навин хочет говорить всему народу?"

"Я не знаю, но, должно быть, это важно".

"Раньше, когда он или Моисей созывали собрание такого рода, это делалось для того, чтобы передать какое-нибудь послание от Бога или напомнить нам о чем-то, что Бог сказал или сделал прежде".

"Должно быть, Иисус Навин уже совсем старый, и он, возможно, хочет рассказать нам о том, что случится после его смерти".

"Ну ладно, что бы там ни было, мы довольно скоро узнаем об этом".

Итак, люди собрались послушать мужа Божьего. И какую же мысль он хотел донести до них? Он напомнил им все чудесное, что Бог сделал для них, и еще раз обратил их внимание на завет, который Бог заключил с ними. Тогда он бросил вызов, который звучит через все века, вызов, который мы должны принять, если хотим быть свободными от наших греховных желаний.

"Изберите себе ныне, кому служить, - сказал он, - богам ли, которым служили отцы ваши, бывшие за рекою, или богам Аморреев, в земле которых живете; а я и дом мой будем служить Господу" (Иис.Н.24:15).

Как и израильтяне в те времена, мы должны каждый день делать выбор, кому нам служить. Мы должны принимать решение каждое утро, перед каждым искушением: будем ли мы отдаваться своим греховным страстям или повиноваться Господу. Он дал нам свободную волю, и мы должны правильно тренировать ее. Чем сильнее наши вредные привычки, тем меньший контроль мы можем иметь над своими действиями. Но даже когда нам, возможно, нужна помощь, чтобы закрепиться в нашем правильном решении, мы никогда не утратим главную способность - делать выбор. И мы должны использовать это для подчинения нашей жизни Богу.

Мартин Лютер использовал красочную метафору, чтобы выразить эту мысль: "Нельзя сделать так, чтобы птицы не летали над головой, - говорил он, - но можно запретить им вить гнездо в твоих волосах". Другими словами, искушение всегда будет рядом. Мы не можем сделать так, чтобы оно исчезло, и не можем отрицать, что очень часто оно привлекательно для нас. Но это не значит, что мы должны поддаваться ему и позволять свить удобное гнездышко в нашей жизни.

Еще одна полезная картина описана человеком по имени Дж. Уилбор Чепмен. Он сказал: "Искушение - это искуситель, который смотрит через замочную скважину в комнату, где ты живешь; грех - это когда ты убираешь засов и предоставляешь ему возможность войти". Мы всегда можем ожидать, что искуситель стоит у наших дверей, заглядывая в щелочку, и уговаривает, чтобы его впустили. Он может наговорить много разной лжи, если это убедит нас отодвинуть засов. Но на засове наша рука, и мы должны проявить волю, мы должны решать: впустить его или оставить за дверью.

Бог дал нам потрясающее качество человеческой воли, и это на самом деле намного сильнее, чем думает большинство из нас. Мы можем действовать поразительным образом, если что-то задумали. Рассмотрим, например, историю Уильяма Денфорта, основателя компании "Ralston Purina Company" и очень успешного бизнесмена. Он сам рассказал свою историю: "Когда я был маленьким, осушительных каналов еще не было, и я жил в деревне, окруженной болотами. Это были времена простуд, лихорадки и малярии. Когда я приехал в город для учебы в школе, у меня было бледное лицо и впалая грудь. Один из моих учителей Джордж Уоррен Кролл был, как мы его называли, здоровым чудаком. Мы смеялись над его идеями. Они входили в одно ухо и вылетали из другого, но Джордж Уоррен Кролл никогда не сдавался. Однажды он выделил лично меня. С блеском в глазах и тоном, который я никогда не забуду, он посмотрел мне прямо в глаза и сказал: "Я бросаю тебе вызов - будь самым здоровым мальчиком в классе".

Это просто подбросило меня. Вокруг были ребята намного крепче и сильнее меня. Быть самым здоровым мальчиком в классе, будучи худым и бледным, и, как я представлял, наполненным болотными ядами! Этот человек ненормальный! Но я был воспитан принимать вызов. Его голос не смолк. Он указывал прямо на меня: "Я бросаю тебе вызов наполнить свое тело свежим воздухом, чистой водой, полезной и здоровой пищей и ежедневными упражнениями, пока твои щеки не станут розовыми, грудь - широкой, а руки и ноги - крепкими".

Пока он говорил, что-то происходило внутри меня. Моя кровь забурлила. Ответила на вызов, хлынув по всему моему телу к кончикам дрожащих пальцев, как будто от нетерпения начать битву.

Я выгнал яды из своего тела. Я натренировал свое тело так, что оно не уступало сильнейшим мальчикам в классе, и я пережил большинство из них. С того дня я не терял ни одной минуты своей жизни по причине болезни. Вы можете себе представить, как часто я благословлял того учителя, который вынудил бледнолицего мальчика стать самым здоровым в классе".

Если мальчик может полностью подчинить свою волю для изменения физического здоровья и воплотить это в жизнь, то, конечно же, наша воля может помочь нам сказать "нет" греховным желаниям. Но мы обычно чересчур легко и быстро сдаемся. Как сказал один ученый, "средний человек говорит искушению нет раз в неделю". Так быть не должно.

В четвертой главе я говорил о том, что мы заблуждаемся, когда думаем, что наши прошлые ошибки влекут за собой постоянные падения в будущем. Это ложь от дьявола. Иисус показал нам в притче о блудном сыне: как бы низко мы ни упали и как бы часто мы ни поддавались своим греховным желаниям, мы можем сделать выбор признать наши грехи и, раскаявшись, вернуться к нашему прощающему Отцу.

"Итак умоляю вас, братия, милосердием Божиим, представьте тела ваши в жертву живую, святую, благоугодную Богу", - сказал апостол Павел (Рим.12:1). Теперь я хочу спросить вас: стал бы Павел повелевать нам делать то, что не в нашей власти? Стал бы он говорить нам представить наши тела Богу, если бы знал, что греховные желания могут победить нашу волю и, таким образом, сделать наше послушание невозможным? Конечно, нет! Поэтому, когда мы увидели истину о наших греховных желаниях, мы должны подчинить нашу волю в послушание Господу и сказать "нет" нашим пагубным привычкам.

Падение людей с двоящимися мыслями
Когда мы подчиняем нашу волю в послушание Богу, это должно быть сделано полностью и безоговорочно. Иметь двоящиеся мысли по этому поводу - желать быть свободным и наслаждаться грехом одновременно - это, несомненно, приведет к падению и разрушению.
Библия полна предупреждений против двоемыслия. В Третьей книге Царств (18:21) пророк Илия был вынужден бросить вызов израильтянам: "Долго ли вам хромать на оба колена? если Господь есть Бог, то последуйте Ему; а если Ваал [ложный бог], то ему последуйте". К великому сожалению, читаем мы дальше:

"И не отвечал народ ему ни слова".

Псалмопевец сказал в 118 псалме (113 стих): "Вымыслы человеческие ненавижу, а закон Твой люблю". Иными словами, желать грешить и одновременно иметь близкие отношения с нашим Господом - невозможно.

Апостол Иаков предупреждал: "...Очистите руки, грешники, исправьте сердца, двоедушные" (Иак.4:8).

Иисус Сам сказал нам: "Никто не может служить двум господам: ибо или одного будет ненавидеть, а другого любить; или одному станет усердствовать, а о другом нерадеть" (Мат.6:24). Он также повторял старозаветную заповедь: "Возлюби Господа Бога твоего всем сердцем твоим, и всею душою твоею, и всем разумением твоим, и всею крепостию твоею" (Мар.12:30).

Понятно, что бесполезно и даже опасно быть двоедушным по отношению к нашей преданности Господу. Невозможно пытаться идти одной йогой в Божьем Царстве, а другой - в мире наслаждения грехом. Идея о том, что нам доступно и то и другое, - это ложь, пришедшая прямо из ада.

Пастырь Эрвин Лутцер добавляет: "Исповедать свои грехи - значит согласиться с Богом, что ты согрешил; это также значит согласиться с тем, что грех должен быть оставлен. Те, кто исповедует свои грехи с намерением продолжать грешить, только кажутся кающимися. Такое неполное покаяние приводит к направленной вниз спирали постоянных неудач. Исповедание означает признание своих грехов и желание быть очищенным Богом. Конечно, я не говорю, что вы больше никогда не совершите такой грех; если бы это было так, то никто из нас не мог бы претендовать на прощение. Но должно быть желание расстаться с грехом и смирение перед Богом. Если это не так, то ваше признание больше сконцентрировано на том, какую пользу прощение принесет вам, вместо того чтобы думать о том, как вы обидели Бога".

Однажды один проницательный человек подметил: "Причина, почему многим людям так трудно противостать искушению, в том. Что они на самом деле не хотят противостать ему полностью". Но если мы хотим освободиться от своих греховных желаний, мы должны действительно очень хотеть полного освобождения. До тех пор пока мы не достигнем этого уровня, нам, быть может, придется "удариться о дно", но мы будем только терпеть крах и поражение и доставлять Богу неприятности.

Купленные дорогой ценой
Размышляя о том, что мы должны подчиниться Господу всем сердцем, нам следует понимать, что это не какая-нибудь великая жертва, которую Он просит нас совершить. На самом деле это Он принес жертву - послал Своего Сына на Крест, чтобы мы могли освободиться от своих греховных желаний. Поэтому, когда Он призывает нас отдать Ему самих себя и свои желания. Он просит только то, что по праву принадлежит Ему.
"Не знаете ли, - писал Павел церкви в Коринфе, - что тела ваши суть храм живущего в вас Святого Духа, Которого имеете вы от Бога, и вы не свои? Ибо вы куплены дорогою ценою. Поэтому прославляйте Бога и в телах ваших и в душах ваших, которые суть Божии" (1Кор.6:19,20).

Бог заплатил невероятную цену для того, чтобы искупить нас от нашего греха. Поэтому, велев нам представить самих себя в живую жертву Богу (Рим. 12:1), апостол Павел объяснил это так: "для разумного служения вашего". То есть в свете того, что Бог сделал для нас, отдать Ему самих себя на сто процентов - это единственные верные, справедливые и разумные действия для нас.

Держаться же за греховные желания, служить Ему наполовину преданно - это неверно, несправедливо и глупо. Как я уже сказал раньше, это также неизбежность духовного краха.

Однако позвольте мне ободрить вас. Так же, как, поддаваясь искушению, вы приобретаете привычку грешить, и каждый раз все легче это делать, точно так же сопротивление искушению может стать привычкой, и каждый раз будет все легче говорить Богу "да".

Как я уже объяснял в третьей главе, одной из главных причин порабощения греховными желаниями является наш поиск удовлетворения законных нужд, но мы искушаемы восполнять их незаконным путем. Философ Эрик Хоффер был прав, говоря, что часто то, за чем мы больше всего гоняемся,- лишь "заменитель того, чего мы на самом деле хотим, но не можем получить". А на самом деле то, чего каждый человек желает получить больше всего на свете, осознаем мы это или нет, - это близкие, полные любви отношения с Богом, Который создал нас для общения с Собой.

Благая весть Евангелия состоит в том, что у нас могут быть такие отношения с Господом. И в то время, когда мы далеки от Него, погрязшие в грехе, мы подвержены желанию схватиться за любой ближайший заменитель. Но когда мы снова в мире с Богом через Христа и приближаемся к Нему, мы начинаем ясно видеть, что заменители - это всего лишь дешевые подделки, чем они на самом деле и являются. Мы знаем Отца и Его безоговорочное принятие, и мы все больше и больше хотим угодить Ему. И привлекательность греха постепенно тускнеет.

Просто подумайте: если бы вы положили перед очень голодным человеком кусок сырого и гнилого мяса, он бы проглотил его не очень-то задумываясь. Он слишком нуждается в пище, чтобы думать о том, что нужно тщательно исследовать это мясо. Но у сытого человека сырое мясо вызовет отвращение. Он видит, какое оно, понимает, что оно опасно для его здоровья, и принимает мудрое решение выбросить его.

Точно так же, когда мы имеем теплые отношения с нашим Небесным Отцом, мы можем понимать опасность и обманчивость подделки. И вместо того, чтобы хватать ее в отчаянии, мы все более и более приближаемся к Настоящему.

Помощь, которая находится рядом
Как бы важно ни было подчинение нашей воли, о котором я писал в этой главе, мы должны помнить о том, что мы не можем сделать этого без помощи Бога. Я уже цитировал Иисуса из пятнадцатой главы Евангелия от Иоанна, где Он говорит, что мы можем приносить духовные плоды только тогда, когда пребываем в Нем. Он - Лоза, а мы - ветви, черпающие жизнь от Лозы.
Наш Спаситель стоит рядом в ожидании и полный желания помочь нам исполнить наше обязательство. Обращаясь к верующим. Он сказал: "Се, стою у двери и стучу: если кто услышит голос Мой и отворит дверь, войду к нему и буду вечерять с ним, и он со Мною" (Отк.3:20). Если мы нуждаемся в помощи Господа, нам нужно только попросить Его об этом. Он не станет насильно вмешиваться в нашу жизнь.
Если мы действительно попросим его, мы можем быть уверены, что Он нас не подведет.

Вернемся к началу правления Иисуса Навина над Израилем; тогда Бог дал ему следующее повеление и обещание: "Да не отходит сия книга закона от уст твоих; но поучайся в ней день и ночь, дабы в точности исполнять все, что в ней написано: тогда ты будешь успешен в путях твоих и будешь поступать благоразумно. Вот Я повелеваю тебе; будь тверд и мужествен, не страшись и не ужасайся; ибо с тобою Господь, Бог твой, везде, куда ни пойдешь" (Иис. Н. 1:8-9).

Точно так же, как Бог обещал Иисусу Навину быть с ним всегда, он и с нами всегда. Апостол Павел ясно указывал, откуда он черпал силы жить христианской жизнью: "Все могу в укрепляющем меня (Иисусе) Христе" (Фил.4:13). В Послании к Колоссянам (1:29) он писал: "Для чего я и тружусь и подвизаюсь силою Его, действующею во мне могущественно". И в седьмой главе Послания к Римлянам, после высказываний по поводу того, что он увидел закон греха, все еще действующий в нем, он воскликнул: "Бедный я человек! кто избавит меня от сего тела смерти?" И далее последовал ответ: "Благодарю Бога (моего) Иисусом Христом, Господом нашим" (стихи 24,25).

Ответственность за подчинение нашей воли послушанию Богу лежит на нас. Но если мы выполняем это обязательство, Он укрепляет и ведет нас, чтобы мы прошли этот путь до конца. Когда мы поступаем так, мы будем готовы обновлять наш разум ежедневно, что является следующим шагом к победе над греховными желаниями.

Глава 9.
Развивая здоровые привычки
Впервой главе я рассказал о женщине-христианке, которая написала статью в журнал Билли Грэма "Решение" о том, как она чуть не совершила супружескую измену. К счастью, она прервала отношения до того, как они успели зайти слишком далеко. Вот как она описывает один из ключей к победе над своим греховным желанием - увлечением другим мужчиной.

"Я осознала, что моя умственная жизнь отчаянно нуждалась в изменении... Ведь все сначала прокручивается в нашем разуме задолго до того, как мы позволим произойти этому в нашей жизни... Чтобы остановить это - необходима самодисциплина, но когда мысли похоти проникали в мой разум, я отказывалась противостать им". Проанализировав то, как она проводила свое свободное время, женщина признала тот факт, что тратила много времени на чтение "скверных романов" и просмотр телесериалов с их похотливо интригующими героями.

Осознав, как плохо это влияет на ее разум, она изменила свои привычки. "Теперь, вместо того чтобы проводить это время перед телевизором, я стала изучать Библию, чего уже давно не делала. Стихи, прочитанные мною, дали мне духовную силу для поддержки во время искушения".

Опыт этой женщины ясно показывает следующий шаг, который мы должны предпринять на пути к свободе от своих греховных господствующих желаний. Как она сказала, наши действия вытекают из наших мыслей. Есть одна старая поговорка, отражающая истину: "Посей мысль и пожнешь действие. Посей действие и пожнешь привычку. Посей привычку и пожнешь жизнь". И мы контролируем мысли, которые сеем, - те мысли, на которые постоянно направлен наш разум, выбирая, какую пищу дать ему.

Зная это, мы можем "перепрограммировать" наш разум, принимая только хорошее, а не то, что влияет негативно, как, например, "скверные романы". И, соответственно, мы можем развивать хорошие привычки, которые заменят старые, нездоровые, провоцирующие наши греховные желания.

Сразу после призыва представить наши тела в живую жертву Богу (см. Рим. 12:1), Павел написал: "И не сообразуйтесь с веком сим, но преобразуйтесь обновлением ума вашего, чтобы вам познавать, что (есть) воля Божия, благая, угодная и совершенная" (Рим.12:2). Только когда мы обновляем наш разум, как я только что описал, мы становимся людьми, которые могут познавать и исполнять волю Божью.

В том же Послании Павел объясняет важность того, на что мы направляем наш разум: "Ибо живущие по плоти о плотском помышляют, а живущие по духу - о духовном. Помышления плотские суть смерть, а помышления духовные - жизнь и мир, потому что плотские помышления суть вражда против Бога; ибо закону Божию не покоряются, да и не могут. Посему живущие по плоти Богу угодить не могут" (Рим. 8:5-8).

Эта тема является такой важной в христианской жизни, что Павел возвращается к ней снова и снова. В Послании к Колоссянам (3:1,2) он описывает ее так:

"Итак, если вы воскресли со Христом, то ищите горнего, где Христос сидит одесную Бога; о горнем помышляйте, а не о земном".

Павел был так решителен, защищая ворота своего разума, что написал: "Пленяем всякое помышление в послушание Христу" (2Кор.10:5). Он считал, что не бывает бесцельных мыслей. Каждая мысль формирует в нас личность, плохую или хорошую.

Принципы замены
Как мы осуществляем все это на практике - пленяем наши мысли, обновляем разум и вырабатываем здоровые привычки вместо греховных? Я уже говорил об этом ключе раньше, я называю это "принципом замены".
Истина в том, что недостаточно просто пытаться избежать греховных мыслей и греховных желаний. Мы не можем просто заставить их покинуть наш разум и никогда не возвращаться снова. Наш мозг всегда активен и сфокусирован на чем-либо, поэтому если мы избавляемся от одной мысли, ее тут же заменяет другая. И если мы неосторожны, новая мысль может быть также греховной.

Чтобы проиллюстрировать, что я имею в виду, прошу вас представить внутренними глазами вашего разума голубой шарик. Теперь поразмышляйте о нем минуту - о его размере, твердости или мягкости, грубой или гладкой поверхности, его весе и т. д. И после того, как вы поразмышляли над всем этим минуту-другую, попытайтесь вытолкнуть все мысли об этом шарике из вашего разума. Прогоните этот образ и все те характеристики шарика из ваших мыслей. Давайте, попытайтесь!

Что произошло, когда вы пытались вытолкнуть все мысли о шарике из своего разума? Смогли ли вы это сделать? Должно быть, это было нелегко. Но даже если вы смогли это сделать, стал ли ваш разум пустым от всех мыслей? Погас ли экран вашего разума, как это обычно происходит с экраном вашего телевизора поздней ночью?

Конечно, я шучу, но хочу обратить ваше внимание на то, что ваш разум не опустел, когда вы прогнали мысли о голубом шарике. Если вам вообще удалось это сделать, то в тот момент, когда его образ исчез, другие мысли заняли его место. Наш мозг всегда в работе, он никогда не бывает пустым. Поэтому недостаточно просто отогнать греховные мысли от своего разума, необходимо заменить их добрыми, почитающими Бога мыслями.

Иисус говорил о тщетности просто старания вытолкнуть зло из жизни: "Когда нечистый дух [или желание] выйдет из человека, - говорил Он, - то ходит по безводным местам, ища покоя, и не находя говорит: возвращусь в дом мой, откуда вышел. И, пришед находит его выметенным и убранным; тогда идет и берет с собою семь других духов, злейших себя, и вошедши живут там; и бывает для человека того последнее хуже первого" (Лук. 11:24-2 6).

Как и злой дух, о котором говорил Иисус, греховные мысли, которые подкрепляют наши греховные желания, будут возвращаться. И если их не заменить лучшими мыслями, которые, не позволяют присутствовать негативному, то они снова поселятся и приведут нас к тому же беспорядку. Под давлением нашей вины, расстройства, неудачи и безнадежности это может закончиться еще хуже, чем было.

Вернемся к женщине, которая писала в журнал "Решение", - она просто не могла избавиться от похотливых мыслей в разуме. Ей пришлось перестать читать те книги и смотреть те фильмы, из-за которых возникали эти мысли. Вместо этого она стала проводить время в изучении Библии.

Обратите внимание, что до этого она заменила хорошее влияние (Библию) плохим ("скверными романами" и телесериалами). Результатом стала супружеская неверность в виде страсти к другому мужчине (см. Мат. 5:2 7,2 8), почти перешедшая в супружескую измену, которая могла бы навсегда разрушить ее семью. Только когда плохое влияние было заменено хорошим, она смогла избежать супружеской измены и сохранила семью.

Несомненно, Павел имел в виду этот принцип замены, когда писал: "Наконец, братия (мои), что только истинно, что честно, что справедливо, что чисто, что любезно, что достославно, что только добродетель и похвала, о том помышляйте" (Фил.4:8). Это то, что должно наполнять нас, если мы на самом деле хотим быть свободными от своих греховных желаний.

Пусть старое уходит, а новое приходит
Принцип замены состоит из нескольких шагов, которые необходимо сделать. Во-первых, мы должны прекратить делать дела, которые привели нас к беде. Если, например, мы непрерывно делаем покупки и тратим деньги, то, значит, нам необходимо перестать рассматривать витрины. Это также может значить прекращение изучения рекламных журналов о продуктах, перед которыми мы не можем устоять. Как гласит одна датская поговорка: "Чего не видит глаз, того не желает сердце". Не придется долго думать, чтобы понять, какие дела нам нужно прекратить делать, чтобы не провоцировать наши привычки.
Во-вторых, мы должны быть готовы сразу прекратить поступать неправильно. Мы не должны тешить себя мыслью, что сможем отвыкнуть от этого постепенно. Так у нас ничего не получится. Чем больше мы дозволяем негативным мыслям и привычкам удерживать нас, тем дольше нам придется ждать освобождения от них. "Нельзя играть со зверем в себе, полностью не становясь зверем, - сказал Дег Хеемерсклайд, покойный лидер ООН, который также был христианином. - Тот, кто хочет содержать свой сад в чистоте, не оставляет ни клочка земли сорнякам".

Лучший способ избавиться от греховной мысли или привычки - просто решить выбросить это раз и навсегда. Мы не должны медлить. Мы не должны давать дьяволу шанс отговорить нас от этого или убедить во лжи, что мы можем одержать победу так же успешно, действуя постепенно. Это будет нелегко. Это будет больно. Любые перемены в нашей жизни трудны, даже когда мы знаем, что они ведут к лучшему. Но мы должны принять решение, что прекратим делать то, что приносит нам вред, - раз и навсегда. Награда придет вовремя.

В Послании к Евреям Павел ставит нам в пример Иисуса: "Помыслите о Претерпевшем такое над Собою поругание от грешников, чтобы вам не изнемочь и не ослабеть душами вашими. Вы еще не до крови сражались, подвизаясь против греха" (Евр.12:3,4).

В-третьих, нам нужно заменить негативное влияние позитивным, И на мой взгляд, лучшим влиянием, в соответствии с Посланием к Филиппийцам (4:8), является Слово Бога, то есть Библия. Здесь можно снова упомянуть приведенный мною выше стих: "Как юноше [или любому другому человеку] содержать в чистоте путь свой? - Хранением себя по слову Твоему... В сердце моем сокрыл я слово Твое, чтобы не грешить пред Тобою" (Пс.118:9,11).

Слово Бога - это самое превосходное оружие в нашем духовном сражении. "Ибо слово Божие живо и действенно и острее всякого меча обоюдоострого: оно проникает до разделения души и духа, составов и мозгов, и судит помышления и намерения сердечные" (Евр.4:12).

Сокрыть Слово Бога в сердце, чтобы его сила могла действовать для нас, это значит, прежде всего, помнить его. Таким образом, оно становится доступным для нас всегда, когда в нем есть необходимость, - за рулем автомобиля, в офисе, во время хлопот с детьми или в любом другом месте. Тогда можно не тратить времени на поиски необходимых слов.

Какими бы ни были греховные желания, мы должны начать с того, что найдем и выпишем места Писания, говорящие о них. Если наша проблема в переедании, то для этого подходят стихи: "Но усмиряю и порабощаю тело мое, дабы, проповедуя другим, самому не остаться недостойным" (1Кор.9:27).

"Потому что пьяница и пресыщающийся обеднеют, а сонливость оденет в рубище" (Прит.23:21).

"Скимны бедствуют и терпят голод, а ищущие Господа не терпят нужды ни в каком благе" (Пс.33:11).


Если проблема в похоти, то хорошо было бы запомнить следующие стихи: "Вы слышали, что сказано древним: "не прелюбодействуй". А Я говорю вам, что всякий, кто смотрит на женщину с вожделением, уже прелюбодействовал с нею в сердце своем" (Мат.5:27,28).

"Может ли кто взять себе огонь в пазуху, чтобы не прогорело платье его? Может ли кто ходить по горящим угольям, чтобы не обжечь ног своих? То же бывает и с тем, кто входит к жене ближнего своего; кто прикоснется к ней, не останется без вины" (Пр. 6:27-29).

"Юношеских похотей убегай, а держись правды, веры, любви, мира со всеми призывающими Господа от чистого сердца" (2Тим.2:22).

Как видите. Библия полна стихов, говорящих прямо в адрес наших греховных господствующих желаний. Сноски в Библии и схематическая Библия - это хорошие средства, чтобы найти нужный стих.

Заучив стихи, которые говорят о наших нуждах, мы можем использовать их всякий раз, когда приходит искушение: мы будем повторять себе эти строки, и напоминание Божьей истины даст нам силу стоять твердо. Сколько бы раз ни приходило искушение, мы будем цитировать их.

Поверьте, сатана больше всего не хочет, чтобы мы вдохновенно изучали и повторяли Писание! Я не говорю, что такой процесс заучивания и цитирования Библии заставит наши греховные желания уйти. Греховная природа и дьявол так быстро не сдадутся. Но чем больше мы будем кормить свой разум духовной пищей из Слова Божьего, тем крепче мы будем становиться. Привлекательность греха потускнеет, а наша любовь к Богу и желание угодить Ему будут возрастать. Наши привычки также будут все более отражать жизнь нашего Спасителя.

У программистов компьютера есть акроним, который прекрасно описывает этот процесс: "мусор входит и выходит". Другими словами, та информация, которую мы получаем из компьютера, ничуть не лучше той, которую мы в него вложили. Если вы вложили туда мусор, то вы не можете надеяться, что компьютер чудесным образом сделает из него что-то другое. Вы не получите ничего, кроме мусора. С другой стороны, если вы вложили хорошую и точную информацию, то ее вы и получите в ответ.

То же самое происходит и с нами. Если мы кормим свой ум таким мусором, как развратные телешоу, у нас появятся образы греховных мыслей, и в итоге - рабство греховных желаний. Но если мы питаем свой разум Словом Божьим, то получим в ответ здравые мысли и Христовы привычки.

Пастырь Сак Суиндолл рассказывает историю, иллюстрирующую, как заученные стихи из Писания могут помочь нам сказать "нет" искушению. Он однажды был в Канаде в миссионерском путешествии, и прошло уже восемь дней, как он не был дома. Оставалось два дня до отъезда. Он почувствовал одиночество, и ему стало жаль себя во время обеда в гостинице наедине с самим собой. Возвращаясь к себе в номер, он купил газету и просмотрел спортивные новости. В них было много о хоккее, который он не очень любил.

Направляясь к лифту, он заметил двух молодых женщин, которые разговаривали в вестибюле по телефону и смеялись. Проходя мимо них, он улыбнулся, немного задержался возле лифта и зашел в кабину вместе с теми двумя молодыми женщинами. Затем, заметив, что женщины не нажали кнопку своего этажа, из вежливости поинтересовался: "Какой вам этаж?" Одна из них заманчиво глянула на него и сказала: "А как насчет шести часов? Вы свободны?"

В этом лифте их было только трое, и это было в Канаде, и он чувствовал себя очень одиноко и был польщен их вниманием. Он был искушаем, и ему надо было принять важное решение. Вот что он говорит дальше: "Знаете, что мне в тот момент сразу же пришло в голову? Мои жена и дети? Нет, не в первую очередь. Моя позиция и репутация? Нет, не тогда. Вероятность того, что я буду замечен и пойман? Нет. Бог мгновенно дал мне наглядный ответ из нескольких мест Писания:

"Не обманывайтесь: Бог поругаем не бывает. Что посеет человек, то и пожнет" (Гал.6:7).

"Облекитесь во всеоружие Божие, чтобы вам можно было стать против козней диавольских" (Ёф.6:11).

"Так и вы почитайте себя мертвыми для греха, живыми же для Бога во Христе Иисусе, Господе нашем. Итак да не царствует грех в смертном вашем теле, чтобы вам повиноваться ему в похотях его" (Рим.6:11,12).

Пока мы ехали в лифте, заученное Слово спасло меня. Как раз вовремя. Взглянув на них, я ответил:

"Мой вечер уже занят, и меня это не интересует". Они посмотрели на меня, как на Марка с планеты Орк, и я вышел из лифта. Я пришел к себе в номер, вдруг наполнившись благодарностью за побеждающую силу Божьей книги ".

Далее Суиндолл делает вывод: "Вот я пишу вам эти слова, наполненный обновляющей силой, потому что Его Слово помогало мне оставаться верным на протяжении двадцати пяти лет моей супружеской жизни. Да, заученное Слово действует".

Наполняя наш разум библейской истиной посредством ежедневного чтения, изучения и заучивания, мы все чаще будем способны давать подобные свидетельства. Божье Слово имеет такую же силу в нашей жизни, как и в его. Тот же самый Дух Святой, который приносил это Слово в его разум во время нужды, сделает это и для нас (см. Иоан.16:13). Тогда наши мысли и желания будут становиться все более подобными образу Господа. В следующей главе мы внимательно посмотрим на Иисуса, который является самым главным примером для нас.

Глава 10.
Следуя образу Христа
Один из самых успешных завоевателей человеческих душ - евангелист Д. Л. Муди, человек, начавший взрослую жизнь продавцом обуви в Бостоне. Тысячи людей спасались во время его служений в Великобритании и Америке, а Библейская школа, которую он основал в Чикаго, до сих пор выпускает множество миссионеров, - это живое наследие. Что же вдохновило этого великого мужа Божьего? Что зажгло его на такое необычайное усердие в служении Богу?

Рассказывают, как молодой Муди во время пребывания в Англии услышал речь одного проповедника:

"Мир еще не видел, что Бог может сделать с человеком, который полностью сосредоточен на Нем". Этот вызов подкосил Муди, словно пуля, и бросил его на колени. И тогда он решил, что с помощью Господа он станет таким человеком.

Хотя Муди уже работал в христианском служении, но только после того, как он принял это решение и был наполнен желанием проповедовать Евангелие, его труды стали приносить такой невероятный плод. Буквально через несколько лет он стал широко известным по обе стороны Атлантики.

До сих пор я описывал в этой книге господствующие желания только с негативной стороны, по отношению к греху. Но теперь, после того как мы рассмотрели способ замены для обновления нашего ума, необходимо отметить, что существует такое понятие, как божественное убеждение. Мы можем приходить в восторг от чего-либо и посвящать наши жизни, чтобы исполнить это. Решимость Муди полностью посвятить себя Господу и Его работе является хорошим примером.

Неверные убеждения
Муди сделал осознанное решение быть полностью посвященным Богу. Но если выбор сделан неправильно, использованы ложные ориентиры, в таком случае убежденность переходит в одержимость, причиняя много страданий человечеству.
Французский император Наполеон, например, был охвачен желанием завоевать весь мир для собственной славы. Он ввергал Европу в войну на протяжении многих лет, чтобы удовлетворить свои амбиции. Александр Великий был одержим той же идеей и добился успеха, завоевав весь мир, известный в то время. После этого он плакал, так как больше некого было подчинять.

Нерон, римский император времен первой Церкви, был одержим сатанинским желанием стереть христианство с лица земли. Когда в 64 году нашей эры половина Рима сгорела в великом пожаре, Нерон обвинил в этом христиан (вероятно, чтобы покрыть собственную вину) и начал первое великое преследование Церкви. В результате этого были замучены и убиты тысячи христиан.

Адольф Гитлер был одержим многовековой мечтой завоевания всего мира, ненавистью к избранному Богом народу - евреям, и решимостью уничтожить их. Он убивал и тех христиан, которые осмеливались выступить против его коварных планов.

Ив наши дни встречаются люди, которые не просто ищут удовлетворения естественных потребностей незаконным путем, но они сделали выбор желать власти над другими и овладевать материальными благами.

Высокое посвящение Иисуса
Однако есть лучший путь - путь нашего Господа Иисуса. У Него тоже было убеждение - высокое убеждение. В отличие от людей, которых я только что описал, Он ничего не искал для Себя Самого. Гордыня, жадность и желание славы не имели власти над ним. Ангел объявил пастухам в ночь Его рождения:
"Не бойтесь; я возвещаю вам великую радость, которая будет всем людям; ибо ныне родился вам в городе Давидовом Спаситель, Который есть Христос Господь" (Лук.2:10,11).

Иисус Сам сказал: "Ибо Я сошел с небес не для того, чтобы творить волю Мою, но волю пославшего Меня Отца... Воля Пославшего Меня есть та, чтобы всякий, видящий Сына и верующий в Него, имел жизнь вечную; и Я воскрешу его в последний день" (Иоан.6:38,40).

Он пришел спасти нас от наших грехов, и Он был готов заплатить ужасную цену, которая требовалась для нашего искупления. "Агнец, закланный от создания мира" (Откр.13:8). Хотя Он знал, что Его ожидает Крест, "Он восхотел идти в Иерусалим" (Лук.9:51), и ничто не остановило Его. Он также сказал: "Потому любит Меня Отец, что Я отдаю жизнь Мою, чтобы опять принять ее; никто не отнимает ее у Меня, но Я Сам отдаю ее" (Иоан. 10:17,18).

Наконец, когда Иисуса арестовали в Гефсиманском саду и Его ученики пытались оружием защитить Его, Он сказал: "Или думаешь, что Я не могу теперь умолить Отца Моего, и Он представит Мне более, нежели двенадцать легионов Ангелов? Как же сбудутся Писания, что так должно быть?" (Мат.26:53,54).

Он был убежден, что выполняет волю Отца и спасает грешный мир. Никто не принуждал Его идти на Голгофу и не имел права заставить Его. Он отдал Свою жизнь по собственной свободной воле. Убеждение Иисуса было высоким также потому, что в Нем не было ничего эгоистичного. Он служил долго и усердно, и у Него не было дома, который Он мог бы назвать собственным. Он терпел ненависть, непонимание и жестокие, неоправданные оскорбления. Даже на Кресте Он молился за своих мучителей: "Отче! Прости им, ибо не знают, что делают" (Лук.23:34). Вместо того, чтобы принимать поклонение и любовь, которых Он достоин, Он отдал все, что имел, ради нас, даже Свою жизнь. Это был, несомненно, самый удивительный и Прекрасный поступок в истории человечества.

Иисус призывает нас
Неудивительно, что полная любви жертва Иисуса, больше, чем любое другое событие, вдохновила создание книг, песен и речей. Ничто не может сравниться с этим. Его прекрасное убеждение состояло не только в том, чтобы завоевать нам спасение, но и в том, чтобы увлечь нас Своим примером.
Иисус ищет тех, кто имеет сильное желание совершить волю Отца и донести Евангелие людям ПОВСЮДУ" - даже если это значит претерпеть такую же боль и непонимание, которые пережил Он во время распятия. "И будете ненавидимы всеми за имя Мое", - сказал Иисус (Мат. 10:22), но этого не произойдет, если мы скрываем свою веру и продолжаем жить в рабстве наших греховных желаний. В таком случае мы совсем не будем отличаться от остального мира, мы ничего не совершим для Господа, и у мира не будет причин ненавидеть нас. Но Тот, Чье мнение на самом деле важно, Кто любит нас так сильно, что даже отдал Своего Единственного Сына, будет глубоко огорчен нашим предательством.

Сегодня по всему миру сердца людей мечутся, как в морском шторме, среди сомнений, болезней, беспокойства, смущения и непонимания. И до тех пор, пока наши сердца не будут наполнены тем же убеждением, которое имел Христос, мы не способны принести Его мир и утешение на эту планету. Наши сердца должны быть настолько подчинены Ему, чтобы Его сила могла течь через нас. И когда наши сердца на самом деле находятся в гармонии с Ним, мы становимся частью приближающегося осуществления Его величественного убеждения.

Апостол Павел был так наполнен любовью Бога и желанием видеть людей спасенными, что проповедь Евангелия стала потребностью для него. "Ибо, если я благовествую, то нечем мне хвалиться, потому что это необходимая обязанность моя, и горе мне, если не благовествую!" (1 Кор. 9:16). И когда он проповедовал, истина изливалась из него, как Ниагарский водопад, и для него было неважно, кто перед ним: простые люди или правители и цари. Он был просто переполнен!

Однажды ему пришлось защищать себя перед Фестом, римским правителем Палестины, и иудейским царем Агриппой. И после свидетельства Павла о том, как он пришел к вере во Христа, Фест воскликнул:

"Безумствуешь ты, Павел! Большая ученость доводит тебя до сумасшествия" (Деян.26:24). Он, конечно, не безумствовал. Фест не мог отличить безумие от помазания Святого Духа. Но Павел был так увлечен, проповедуя Евангелие, что иногда казался безумным для неверующих.

Павел оставил высокий пост лидера в иудаизме, чтобы проповедовать Христа, но он не считал это потерей (см. Фил.3:4-10). И люди из основанных им церквей очень любили его. И сегодня мы даем имя Павла своим детям в его честь. Вот это почетное наследие! "" Последние несколько лет моего служения мы были наполнены желанием кормить бедных. Мы верим, что Господь не хочет, чтобы Его дети в странах Третьего мира голодали. Мы не можем достичь каждого человека, но все-таки многие жизни были спасены.

Это правда, что Бог может вдохновлять нас и управлять нашими угодными Ему господствующими желаниями. Он может использовать эти желания, наполнив их Святым Духом, чтобы благословлять других.

Быть используемым Богом - действительно достойная замена греховных желаний. Но будьте осторожны! Наш противник, сатана, будет сопротивляться на каждом шагу этого пути. Так что давайте теперь рассмотрим поближе, как противостоять его влиянию в нашей жизни.

Глава 11.
Противостояние сатанинскому влиянию
Новозаветная церковь переживала волнующие времена в свои первые дни. Иисус был распят, похоронен и воскрешен. Многие видели Его живым, и некоторые даже касались Его. Затем Он был вознесен на небо, и за этим последовало сошествие Святого Духа на учеников Иисуса. И начиная со смелой проповеди Петра в день Пятидесятницы церковь в Иерусалиме быстро возрастала.

Кроме восполнения духовных нужд Евангелия церковь также служила для восполнения материальных потребностей верующих. В книге Деяния святых Апостолов (4:34-35) читаем: "Не было между ними никого нуждающегося; ибо все, которые владели землями или домами, продавая их, приносили цену проданного и полагали к ногам Апостолов; и каждому давалось, в чем кто имел нужду".

Тут на сцене появляется человек по имени Анания со своей женой Сапфирой. Как видно из пятой главы Деяний Апостолов, они были членами церкви и, казалось, искренне желали следовать за Христом. Это значит, что они совершили исповедание веры в Иисуса как Мессию, а это все еще не было особенно популярным в Иерусалиме. Вдобавок к этому, как и многие другие, они продали свой участок земли, намереваясь отдать деньги церкви. Это благородное решение было совершенно добровольным, никто не принуждал их.

И все же они были лишь наполовину преданы Господу и Его Церкви, и сатана знал об этом. И тогда он вложил такую мысль в голову Анании: "Ты получил определенное количество денег за землю - подумай, что бы ты мог сделать с этими деньгами или хотя бы с их частью! Действительно ли нужны эти деньги церкви? В конце концов, многие ведь дают - значит, денег достаточно. Так что плохого в том, чтобы оставить часть этих денег для себя? Кроме того, ты усердно работал всю свою жизнь, а продать землю можно только раз. Не вознаградишь ли ты себя хоть немного?"

Эта идея привлекла Ананию, и он решил сберечь часть вырученной суммы для себя. Тут сатана поместил следующую идею в его разум: "Знаешь, это должно быть довольно стыдно - принести деньги апостолам и сказать, что ты получил Х денег, а в церковь отдаешь только У. Ты будешь выглядеть эгоистичным, и при этом ты знаешь, что заслужил право оставить что- то и для себя. Так почему бы тебе ни сказать, что У - это и есть вся сумма, которую ты получил за землю? Кто узнает о том, что это не так, и кому эта ложь доставит неприятность? Это всего-навсего маленький невинный обман, и он поможет всем остаться довольными".

К сожалению, Анания поддался на эту ложь, и его жена также согласилась пойти на обман. Но Бог не был обманут. Когда Анания принес свои деньги апостолам и солгал им, Петр сказал: "Анания! Для чего ты допустил сатане вложить в сердце твое мысль солгать Духу Святому и утаить часть цены земли? Чем ты владел, не твое ли было, и приобретенное продажею не в твоей ли власти находилось? Для чего ты положил это в сердце твоем? Ты солгал не человекам, а Богу". (Деян.5:3,4).

Это хорошо известная история, и вы, возможно, помните, что Анания после этого упал замертво. Немного позже, когда Сапфира повторила эту ложь Петру, с ней случилось то же (стихи 5,7-10). Неудивительно, что "великий страх объял всю церковь и всех слышавших это" (ст. 11).

Я напомнил эту историю для того, чтобы показать, как работал в этой ситуации сатана. Как я уже говорил, Анания и Сапфира, по-видимому, были христианами. Но у них была любовь к деньгам, которая является "корнем всех зол" (1Тим.6:10), и, без сомнений, Бог заменил бы ее любовью к Себе, если бы они были живы. Но сатана также был знаком с этой духовной слабостью в их жизни, а он мастер использовать наши слабости. Действуя осторожно, он поместил ложную мысль в сердце Анании, стараясь, чтобы он принял ее за собственную (в конце концов, даже плотский христианин наверняка откажется принять мысль, если будет знать, что она от дьявола).

Сатана не только убедил Ананию в том, что ложь - это его собственная мысль, но также заставил поверить в то, что лгать - это не так плохо. Точно так же, как он заставил Адама и Еву думать, что непослушание Богу и нарушение заповеди не есть с запретного дерева - это хорошая идея, потому что это сделает их мудрыми, сатана заставил Ананию думать, что все просто так сойдет, если он назовет не ту сумму, которую он получил за свою землю.

Это типичная тактика дьявола. "Когда говорит он ложь, говорит свое, ибо он лжец и отец лжи", - сказал Иисус (Иоан.8:44). Поэтому мы должны хранить свое мышление ясным, погружая себя в Слово Божье, как я упоминал в предыдущей главе. Только так мы можем отличить, когда сатана старается заставить нас грешить (используя также наши господствующие желания), говоря, что это не плохо и даже духовно.

Одна из задач финансовых агентов Соединенных Штатов - ловить и арестовывать фальшивомонетчиков. Для выполнения этой задачи агенты должны уметь распознать поддельную купюру. Министерство финансов США установило, что лучший способ обучения своих агентов для такой работы - это их тщательное ознакомление с настоящими купюрами. Таким образом, они так хорошо знают, как выглядит подлинник, что моментально могут определить поддельные купюры. Они сразу видят, когда печать не совсем верна или же когда использован не тот вид бумаги.

Также и мы, когда хорошо знаем Слово Бога, можем тут же распознать ложь сатаны. Погружаться в Писание - это куда более эффективный способ стать индикатором лжи, чем изучение самой лжи сатаны. Но нам всегда нужно быть настороже, никогда не забывая, какой сатана искусный лжец. Поэтому Павел писал христианам в Коринфе: "Но боюсь, чтобы, как змей хитростью своею прельстил Еву, так и ваши умы не повредились, уклонившись от простоты во Христе" (2Кор.11:3).

Наш самый главный враг постоянно работает, разрушая семьи (см. 1Кор.7:5). Он ослепляет духовные глаза неспасенных (см. 2Кор.4:4) и заставляет людей забыть правду Евангелия, даже когда они слышат его (см. Лук.8:12). И пока ему удается держать наши сердца в разделении и наши умы в смущении, он может продолжать удерживать нас в греховных желаниях, чтобы мы были духовно неэффективными и бесчестящими Господа.

Знать своего врага
Для того чтобы знать, как противостоять сатанинскому влиянию, прежде всего, важно понимать, кем он является. Он не Бог и не равен Ему. Как и мы, он сотворенное существо. Но он не человек, он был одним из осеняющих, или охраняющих, херувимов у трона самого Бога (см. Иез.28:14), и он был особенно привлекательным на вид.
Но сатана не пожелал служить Богу. "Ты [сатана] совершен был в путях твоих со дня сотворения твоего, доколе не нашлось в тебе беззакония... - говорит нам Иезекииль. - От красоты твоей возгордилось сердце твое, от тщеславия твоего ты погубил мудрость твою..." (Иез.28:15,17).

Исайя следующим образом описывал невероятную гордыню сатаны: "Как упал ты с неба, денница, сын зари! разбился о землю, попиравший народы. А говорил в сердце своем: "взойду на небо, выше звезд Божиих вознесу престол мой, и сяду на горе в сонме богов, на краю севера; взойду на высоты облачные, буду подобен Всевышнему"" (Ис. 14:12-14).

Откровение (12:4) говорит, что когда сатана взбунтовался против Бога, он увлек треть ангелов за собою. Скажите: если он смог убедить треть личных ангелов Бога попытаться сбросить Его, то что же он может сделать с относительно слабым (по сравнению с ангелами) человеком?

Но пока сатана противостоит Божьей работе, его судьба уже определена, и он - обреченный бунтарь. "Но ты низвержен в ад, в глубины преисподней. Видящие тебя всматриваются в тебя, размышляют о тебе: "тот ли это человек, который колебал землю, потрясал oцарства, вселенную сделал пустынею, и разрушал города ее, пленников своих не отпускал домой?" (Ис.14:15-17).

Апостол Иоанн, заглянувший в будущее под вдохновением Духа Святого, писал: "А диавол, прельщавший их [людей, помогающих ему в последние дни], ввержен в озеро огненное и серное, где зверь и лжепророк, и будут мучиться день и ночь во веки веков" (Отк.20:10).

Но не только в будущем сатана будет поражен. Воскресение Иисуса уже нанесло ему сокрушительный удар (см. Кол.2:15). И благодаря тому, что мы во Христе, мы разделяем эту победу (см. Рим.6). Поэтому Иаков мог написать: "Итак покоритесь Богу; противостаньте диаволу, и убежит от вас; приблизьтесь к Богу, и приблизится к вам" (Иак.4:7,8). Бог не давал бы нам указаний, которые невозможно осуществить. Значит, если мы покоряемся Богу и приближаемся к Нему, сатана обязательно убежит.

Павел сказал в Послании к Ефесянам (4:27): "Не давайте дьяволу никакого места в вашей жизни" (совр. перевод). Также в Послании к Римлянам (12:21) он велел: "Не будь побежден злом, но побеждай зло добром". Эти стихи и многие другие говорят о том, что мы можем сказать "нет" сатане. Он не наш господин. Мы можем твердо стоять против искушений и лжи, которые он приносит нам, "ибо Тот, кто в вас, больше того, кто в мире" (1Иоан.4:4).

Сатана все это знает, но это не значит, что он легко сдается. Наоборот, он пытается обмануть нас, чтобы мы подумали, что мы до сих пор в рабстве наших греховных желаний и навсегда останемся рабами. К сожалению, ему удалось обмануть многих христиан, и они поверили, что победа во Христе - это только фантазия, а не повседневная действительность, какой она должна быть.

Автор Лерри Кристенсон ясно показывает эту реальность, изображая дьявола "старым хозяином". Представьте себе, что вы живете в многоквартирном доме. Вы живете там у хозяина, который сделал вашу жизнь несчастной. Он берет с вас непомерную плату. Когда вы не можете заплатить, он дает вам взаймы деньги под огромный процент, чтобы еще больше загнать вас в долги. Он постоянно лезет к вам в квартиру днем и ночью, крушит и пачкает ее, затем повергает вас в дополнительные расходы за плохое содержание жилища. Ваша жизнь кошмарна.

Потом приходит кто-то и говорит: "Я купил этот дом. Ты можешь жить тут сколько хочешь бесплатно. Все уже оплачено. Я же буду жить здесь с тобой, в квартире управляющего".

Какая радость! Вы спасены! Вы освобождены от рабства у старого хозяина!

Но что происходит? Не успели вы обрадоваться своей свободе, как до вас доносится стук в дверь. Это он - ваш старый хозяин! Подлый, сердитый и, как всегда, вымогающий, он говорит вам, что пришел за квартирной платой.

Что вы делаете? Платите ли вы ему? Конечно, нет. Может, вы выходите и даете ему взбучку?

Вы уверенно говорите ему: "Тебе необходимо выяснить это с моим новым хозяином!" Он может реветь, угрожать, выманивать и льстиво упрашивать. Вы просто спокойно говорите ему: "Выясняй это с новым хозяином!" Если он возвращается много раз, с разными угрозами и аргументами, махая у вас перед лицом документами, законными на вид, вы просто говорите ему снова: "Разбирайся с моим новым хозяином". В конце концов ему придется это сделать. Он также знает это, но надеется, что у него получится обмануть и запугать вас угрозами так, что вы начнете сомневаться в том, что новый хозяин на самом деле позаботился обо всем.

Как отмечает Кристенсон, сатана - сильный враг. Он не тот, с кем можно шутить. Глупо пытаться победить его самому - это закончится бедой, потому что он больше нас. Поэтому мы приближаемся к Богу через молитву и Его Слово и говорим сатане, чтобы тот поговорил с Иисусом, если он считает, что у него есть какие-то притязания на нашу жизнь. Мы не побеждаем в духовных битвах плотскими, человеческими решениями, но мы полагаемся на силу Всемогущего. Как сказал один мудрец: "Призывать Иисуса на помощь, чтобы победить искушение, возможно, выглядит слабостью в глазах людей. Но бесы и их хозяин знают, что это их конец".

Чтобы получить представление о власти сатаны, обратимся к Посланию апостола Иуды. В нем упоминается об измене и конфликте между Божьими ангелами и теми, кто последовал за злым ангелом. В девятом стихе читаем: "Михаил Архангел [один из главных и сильнейших ангелов Бога], когда говорил с диаволом, споря о Моисеевом теле, не смел произнесть укоризненного суда [сам от себя], но сказал: "да запретит тебе Господь"".

Моисей, муж Божий, умер "и погребен на долине в земле Моавитской против Веффегора, и никто не знает места погребения его даже до сего дня" (Втор.34:6). По-видимому, когда это произошло, сатана пытался выкрасть тело Моисея, возможно, с целью осквернения его из ненависти, ибо Моисей был, как колючка у него в боку. И Михаил стоял и охранял тело. Но сам по себе он не мог дать отпор дьяволу, так что ему пришлось использовать имя Господа.

Если это было истиной по отношению к Божьему архангелу, то не намного ли больше это относится и к нам? На протяжении многих лет служения в других странах я изгонял бесов из людей бесчисленное множество раз и убедился на собственном опыте, что не я заставляю бесов бежать. Только призывая Господа и Его всемогущую силу в молитве, мы могли заставить их бежать, как и говорил Иисус своим ученикам (см. Мар.9:14-29).

Духовное оружие
Однако, как бы мы ни нуждались в помощи Бога, не будем забывать, что Бог также ожидает от нас исполнения нашей части договора. Задолго до того, как мы скажем "нет" сатане и его искушениям, мы должны говорить "да" Богу, готовясь к предстоящим сражениям. Каким образом? Облекаясь в духовное всеоружие, которое Он обеспечил для нас.
"Облекитесь во всеоружие Божие, чтобы вам можно было стать против козней диавольских; потому что наша брань не против крови и плоти, но против начальств, против властей, против мироправителей тьмы века сего, против духов злобы поднебесных. Для сего примите всеоружие Божие, дабы вы могли противостать в день злый и, все преодолевши, устоять. Итак станьте, препоясавши чресла ваши истиною, и облекшись в броню праведности, и обувши ноги в готовность благовествовать мир; а паче всего возьмите щит веры, которым возможете угасить все раскаленные стрелы лукавого; и шлем спасения возьмите, и меч духовный, который есть слово Божие" (Еф.6:11-17).

Истина, о которой он говорит, - это истина Божьего Слова. Иисус сказал: "Если пребудете в слове Моем, то вы истинно Мои ученики, и познаете истину, и истина сделает вас свободными" (Иоан.8:31,32).

Броня праведности - это стиль жизни радостного посвящения Божьим стандартам. Когда все наши пути подчинены Богу, дьявол не имеет в нас никаких греховных или неконтролируемых привычек, за которые он мог бы ухватиться, чтобы затянуть нас в ловушку греховных желаний.

Благовествование мира - это добрая весть о том, что сколько бы раз мы ни падали, Иисус примирил нас с Отцом. Неудачи не будут постоянными, и у нас есть источник Божественной силы, из которого можем черпать, если только захотим.

Щит веры - это наша уверенность в том, что, как бы ни были тяжелы переносимые искушения и сурова борьба и что бы ни говорили чувства, - Бог с нами, Он любит нас, и послушание Его заповедям - всегда путь к истинному счастью и вечной радости.

Знание того, что мы спасены и искуплены ценой Крови Иисуса и теперь принадлежим Ему, сохраняет наши мысли и приоритеты в чистоте. Это и есть шлем спасения. А меч духовный. Слово Божье, отрезает всю сатанинскую ложь и наши личные оправдания, обнажая подлинные мотивы и стремления.

Облаченные в такое духовное оружие, мы можем идти вперед во имя Иисуса в ожидании побед. Но если в нашем оружии есть какая-нибудь щель, мы можем быть уверены, что сатана найдет ее и направит все свои усилия на это уязвимое место.

Пример Иисуса
Одна из самых известных библейских историй - это искушение Иисуса дьяволом в пустыне. Мы находим эту историю в Евангелии от Луки (4:1-13). И в ней мы видим прекрасный пример того, как нужно противостоять сатанинскому влиянию.
Сатана знал, что Иисус был на сто процентов Бог и на сто процентов человек. Это значит, помимо всего, что Он бывал усталым и голодным, сердитым и обескураженным точно так же, как все другие люди, но Иисус не имел греха. Сатана решительно пытался изменить последнее, но не смог. Дух Святой привел Иисуса в пустыню, чтобы помочь Иисусу-человеку стать зрелым в преданности Отцу посредством испытаний.

Иисус пребывал сорок дней в посте, поэтому естественно, что он был очень голоден. И как в человеке в нем, возможно, росло разочарование и сомнение в том, что Отец на самом деле с Ним. Сатана играл на этих человеческих слабостях, когда говорил: "Если ты Сын Божий, то вели этому камню сделаться хлебом" (Лук.4:3).

Спаситель, несомненно, мог бы дать такое повеление, и камень моментально превратился бы в хлеб. Но этот поступок свидетельствовал бы о недостатке веры в любовь Отца и Его совершенную волю. Иисус знал, что у Отца было более важное предназначение для Него в то время и на том месте, чем просто наполнение желудка и демонстрация Своей Божественной натуры дьяволу (который и так уже знал, кем Он был).

Так что Иисус ответил Писанием, выражавшим предпочтение высшего: "Написано, что не хлебом одним будет жить человек, но всяким словом Божиим" (Лук.4:4).

Затем сатана предложил Иисусу власть над всей землей (Лук.5-7). Все, что от Иисуса требовалось, - это стать на колени и поклониться сатане.

Иисус знал, что две в корне неверных вещи содержатся в этом предложении. Во-первых, Отец предусмотрел другой путь завоевания власти над всем миром, и этот путь вел на Крест (см. Еф.1:19-23). Поэтому согласие на предложение сатаны означало бы отвержение Божьей воли и попытку избежать Креста. Во-вторых, Господь повелел тысячи лет назад: "Да не будет у тебя других Богов пред лицем Моим... Не поклоняйся им и не служи им; ибо Я Господь, Бог твой, Бог ревнитель..." (Исх.20:3,5).

Естественно, Иисус разгневался на предложение сатаны и сказал: "Отойди от Меня, сатана; написано:

"Господу Богу твоему поклоняйся и Ему одному служи"" (Лук.4:8).

Наконец, сатана попытался обмануть Иисуса, используя Писание. Если вы когда-нибудь сомневались в умении дьявола цитировать Библию в перекрученном, но привлекательном виде, тогда посмотрите на стихи 9-11. Снова обращаясь к человеческой гордыне и страху Иисуса, он бросил Ему вызов, провоцируя к дешевой демонстрации своей божественности. Это ни к чему бы не привело, кроме того, что Иисус стал бы марионеткой в руках лукавого.

Крепко держащиеся
Мы можем извлечь еще один урок из этой истории - это необходимость в настойчивости. Даже когда мы делаем все, что необходимо, победа не придет легко. Я уже говорил о том, что сатана любит возвращаться, пытаясь восстановить контроль над нашей жизнью. И это то, что испытал на себе Иисус. Но Иисус "крепко держался", и нам нужно делать то же самое. Неважно, сколько раз дьявол будет искушать нас в жизни, неважно, сколько раз он попытается убедить нас в том, что мы никогда не избавимся от наших греховных желаний, нам нужно стоять твердо в Господе и Его истине.
Посмотрите: Иисус возведен был Духом в пустыню и "сорок дней Он был искушаем от диавола" (Лук. 4:2). В течение всех сорока дней - даже до тех трех искушений, описанных подробно, - сатана обольщал Иисуса привлекательными предложениями. Затем пришли три искушения сразу, когда Иисус, вероятно, был совсем истощен.

И, как будто этого было недостаточно для Иисуса, мы читаем в конце этой истории: "И окончив все искушение, диавол отошел от Него до времени* (Лук. 4:13). Другими словами, хотя сатана и оставил Иисуса, давая Ему передохнуть, он продолжал следить за Ним в постоянной готовности использовать следующий шанс для Его искушения. Если бы дьявол мог, он бы не дал Спасителю ни минуты покоя.

Но, Слава Богу, Иисус твердо выдержал все искушения! Он одержал победу с помощью Отца и Его духовного всеоружия, в которое Иисус был облачен. То же самое доступно и нам. Сатана - это сильный, лживый враг, который больше всего хочет, чтобы мы оставались в рабстве наших греховных желаний. Но Господь, Который любит нас и желает, чтобы мы наслаждались Его свободой, гораздо сильнее.

Глава 12.
В поисках помощи
В конце Второй мировой войны американские бомбардировщики сбрасывали тонны взрывчатки на Японию, чтобы заставить японцев сдаться. Японцы, конечно, пытались сбить самолеты противовоздушными орудиями. 1 июня 1945 года один особенный американский бомбардировщик В-29 был подбит прямым попаданием над Токио. Половина носовой части самолета отлетела в сторону.

Пилот, продолжающий сидеть в кабине, был мертв. Второй пилот, с отказавшей левой рукой и окровавленным телом, пытался контролировать огромный самолет. Все измерительные приборы бездействовали, поэтому он не имел представления ни о скорости полета, ни о направлении, ни о высоте.

Он был не в состоянии отыскать дорогу обратно на базу, которая находилась на острове Айво Джим, принадлежащем США. Выбрасываться с парашютом из поврежденного самолета над территорией врага означало наверняка плен или смерть для всего экипажа.

Как раз тогда, когда последняя надежда была потеряна, два американских ночных истребителя Р-61 "Черная вдова" вынырнули из синевы. Заняв позицию по обе стороны бомбардировщика, они вели разбитый самолет обратно всю дорогу протяженностью семьсот миль и благополучно посадили его на Айво Джим.

Почти сорок лет спустя, в 1984 году, члены экипажей этих трех самолетов встретились в Калифорнии. Они вспоминали тот день, когда их жизни висели на волоске, пока товарищи не встали рядом, чтобы сделать для них то, что они сами не могли, и вывели их на безопасное место.

Точно так же, как пилоту нужна была помощь, чтобы вернуться на базу, нам нужна помощь для победы над нашими греховными желаниями.

Возможно, только некоторые (совсем немногие) люди могут собрать собственные силы для победы над греховными желаниями, во всяком случае на время, - но большинство из нас нуждаются в помощи, и это именно то, что предназначено Богом.

Наедине с собой нам слишком легко быть обманутыми сатаной, стать ленивыми, устать бороться и думать, что мы уже все прошли, когда все еще впереди. Но наши шансы на продолжительный успех намного больше, если у нас есть источник помощи.

Помощь друзей-христиан
Один из необходимых для нас видов помощи приходит от верующих, которые знают нас и с которыми мы постоянно находимся в тесном общении. Маленькие группы по изучению Библии, а также ячейки и хорошие воскресные школы - отличное место для этого, они могут обеспечить нам благочестивое окружение.
Бог сотворил нас всех быть членами одного тела, зависимыми друг от друга (см. 1Кор.12). Мы нужны друг другу, и мы должны заботиться друг о друге. "Заповедь новую даю вам, - сказал Иисус, - да любите друг друга; как Я возлюбил вас, так и вы да любите друг друга. По тому узнают все, что вы Мои ученики, если будете иметь любовь между собою" (Иоан. 13:34, 35). "Носите бремена друг друга, и таким образом исполните закон Христов", - учил апостол Павел в Послании к Галатам (6:2). "Железо железо острит, и человек изощряет взгляд друга своего" (Пр. 2 7:17), а апостол Иаков добавляет: "Если вы исполняете закон царский, по Писанию: "возлюби ближнего твоего, как себя самого", хорошо делаете" (Иак.2:8).

Как именно мы можем помочь друг другу побеждать наши греховные желания? Во-первых, просто собираясь вместе и рассказывая о том, что происходит в вашей жизни и ободряя друг друга. "Будем внимательны друг ко другу, поощряя к любви и добрым делам; не будем оставлять собрания своего, как есть у некоторых обычай; но будем увещевать друг друга, и тем более, чем более усматриваете приближение дня оного" (Евр. 10:24,25).

Все мы склонны думать, что мы единственные на свете, кто находится в борьбе с греховными желаниями. И мы считаем, что мы единственные, кто не сможет одержать победу над определенными слабостями. Но когда мы собираемся вместе и честно делимся друг с другом своими переживаниями, то понимаем, что не одиноки. И даже просто знание об этом утешает само по себе.

В близком общении мы получаем, однако, намного больше: другие верующие рассказывают о том, что было наиболее полезным для них на пути к победе. Мы снова принимаем вызов жить для Господа - наши мотивирующие батарейки перезаряжаются. Наша надежда обновляется тем, что с помощью Бога мы можем заменить греховные желания благочестивыми. Другие христиане, одержавшие победу в этой борьбе, могут более ясно показать нам, где именно мы были обмануты сатанинской ложью.

Кроме ободрения и мудрости более опытных христиан мы нуждаемся в безоговорочном принятии и можем получить его именно здесь. Дьявол хочет, чтобы мы поверили, что если мы боремся с отдельным грехом и часто совершаем его, Бог отказывается от нас и осуждает нас. К сожалению, мы, христиане, часто подтверждаем, что сатана прав, так как сами быстро осуждаем друг друга (кто-то отметил однажды, что церковь - это единственное место, где "своих раненых расстреливают").

Но Иисус строго предупреждал нас не поступать так: "Не судите, да не судимы будете; ибо каким судом судите, таким будете судимы; и какою мерою мерите, такою и вам будут мерить. И что ты смотришь на сучек в глазе брата твоего, а бревна в твоем глазе не чувствуешь? Или, как скажешь брату твоему: "дай, я выну сучек из глаза твоего", а вот, в твоем глазе бревно? Лицемер! Вынь прежде бревно из твоего глаза, и тогда увидишь, как вынуть сучек из глаза брата твоего" (Мат.7:1-5).

Вместо того чтобы судить друг друга, когда мы сами искренне желаем жить для Господа, мы должны прощать и поддерживать друг друга. Иисус ясно показал серьезное отношение Отца к этой проблеме: "Ибо, если вы будете прощать людям согрешения их, то простит и вам Отец ваш Небесный; а если не будете прощать людям согрешения их, то и Отец ваш не простит вам согрешений ваших" (Мат.6:14,15).

Апостол Павел писал коринфянам, что они должны прощать, объясняя это так: "А кого вы в чем прощаете, того и я; ибо и я, если в чем простил кого, простил для вас от лица Христова, чтобы не сделал нам ущерба сатана; ибо нам небезызвестны его умыслы" (2Кор.2:10,11).

Одна из самых любимых тактик сатаны для разделения верующих и разрушения церквей - это вселить в них дух непрощения тех или иных обид, часто весьма небольших, если смотреть на них объективно. Я мог бы рассказывать историю за историей о дружбе, разрушенной нежеланием прощать и забывать, и вы также знаете таких немало. Но им здесь не место. Наоборот, я хочу подчеркнуть, что когда мы следуем библейскому учению и прощаем друг друга, как мы и должны, признавая то, что все мы несовершенны и ведем собственную борьбу с грехом, церковь становится местом, где человек может найти ободрение, в котором мы все нуждаемся, чтобы взглянуть на борьбу честно и найти поддержку для победы.

Человек по имени Питер Деврис попал в точку, когда сказал: "Мы не для того, чтобы смотреть сквозь другого, а чтобы видеть другого насквозь".

Наряду с ободрением приходит ответственность, и это может быть потрясающей поддержкой. Допустим, у вас неодолимая тяга к еде. Вы едите слишком много, когда голодны, а когда не очень - перебиваетесь калорийными блюдами. В результате этого ваш вес превышает норму, а попытки сбросить его половинчаты и недолговременны. Но если вы объединяетесь с кем-то или даже с группой для поддержки, ваши шансы на успех значительно возрастают.

Например, вы решаете, что каждую неделю при встрече с вашей группой вы будете рассказывать им о каждом случае нарушения диеты и о том, сколько веса вы сбросили или набрали в течение этих семи дней. Сможете ли вы отказаться от ночной чашечки мороженого, зная о том, что через три дня придется дать об этом отчет? Конечно, да! Поэтому программы по сбрасыванию веса, включающие такого рода отчетность, намного более успешны, чем планы, которые вы пытаетесь осуществить наедине.

Отчетность также является ключом к успеху таких групп, как "Анонимные алкоголики". Как минимум один раз в неделю они собираются для признания в своих слабостях, рассказывают о том, что происходит в их жизни, и получают поддержку друг друга. Каждый новый человек объединяется в паре с опытным членом программы, который работает как наставник, и ему можно позвонить в любое время суток за помощью в борьбе с искушением выпить. Такая индивидуальная ответственность часто означает разницу между успехом и падением обоих во внезапных приступах желания выпить.

Точно так же человек или группа, которым мы даем отчет, могут помочь нам сказать "нет" искушению, какими бы ни были наши греховные желания.

И последнее, как могут помочь друзья-христиане - это молитва за нас, и это, может быть, одно из самых важных условий. Бог слышит и отвечает на молитвы верующих в единстве. Иисус сказал: "Истинно также говорю вам, что если двое из вас согласятся на земле просить о всяком деле, то, чего бы ни попросили, будет им от Отца Моего Небесного" (Мат. 18:19). Апостол Иаков писал: "Признавайтесь друг пред другом в проступках и молитесь друг за друга, чтоб исцелиться: много может усиленная молитва праведного" (5:16).

Это великое благословение - слышать, как кто-то стоит за вас перед Господом. Это дает намного больше надежды, чем молитва наедине. Фактически это может изменить все на свете.

Одна христианка, которую зовут Сюзан, хотела покончить жизнь самоубийством осенью 1972 года. Она была в глубокой депрессии, и самоубийство казалось единственным выходом для нее. Ее двое детей были непослушными, а муж, вместо того чтобы поддержать ее, оставался равнодушным. Она чувствовала себя одинокой и беспомощной. Единственным облегчением для нее были успокоительные и снотворные таблетки. И наконец она решила сдаться.

В день запланированного самоубийства Сюзан "почти случайно" решила пойти в свою церковь на женское собрание. Она не принимала участия в пении, а тихо плакала. Затем она не стала есть вместе со всеми. Женщины пригласили ее в молитвенную комнату для совета, но в ее разуме проходила великая борьба: идти или нет. Она не планировала рассказывать никому о том, что она собиралась сделать.

Все-таки она пошла, и четыре женщины присоединились к ней. Они читали с ней Библию и молились. На коленях они взывали к Господу, чтобы Он освободил ее от желания убить себя, просили Его дать ей силы выдержать испытания. Целый час Сюзан сражалась со своими эмоциями, пока женщины молились.
В конце концов Сюзан полностью изменилась. Смерть уже больше не казалась ей единственным и лучшим путем для решения проблемы. "Я никогда в жизни не чувствовала себя так бодро", - говорила она. Ее борьба не прекратилась, но теперь она не сомневалась, что Бог на ее стороне. "Хотя сатана и наносил мне многократные удары, - писала она, - я уверена, что Бог делает все правильно, потому что действительно Его сила проявляется в нашей немощи. У меня есть проблема со здоровьем, - но депрессия ушла".

Молитва - это самый сильный источник, который у нас есть. И когда мы молимся друг за друга, Бог делает чудеса. Он счастлив совершать их для Своих детей!

Ободрение, мудрость, ответственность и молитва друзей-христиан - это могущественная помощь в победе над греховными желаниями. Бог на самом деле благословил нас, когда крестил в одно тело верующих, которые могут помогать друг другу. Неудивительно, что такое общение является ключом к необыкновенному возрастанию самой большой в мире церкви - Церкви Полного Евангелия в Сеуле, Южная Корея, пастырем которой является Дэвид Йонги Чо.

Известные как домашние ячейки, такие группы в церкви Чо включают в себя каждого члена церкви и состоят из пятнадцати или меньше семей. Пастырь Чо объясняет, что происходит, когда они собираются:

"Каждую неделю люди из этих ячеек собираются в своих районах, где у них есть возможность поклоняться Господу, вместе молиться и изучать Слово Божье, Переживать действие даров Святого Духа, видеть чудеса исцеления и наслаждаться полными любви отношениями с друзьями-христианами".

"В результате этого, - говорит Чо, - члены церкви полны энтузиазма. Они переживают пробуждение 365 дней в году". И когда мы находим такое отношение у христиан, то мы также можем переживать пробуждение ежедневно. Мы чувствуем, а не просто понимаем истину сказанного Иисусом в Евангелии от Матфея (18:20): "Ибо, где двое или трое собраны во имя Мое, там Я посреди них".

Помощь от Господа
Я уже говорил об этом на протяжении всей книги, но повторю еще раз, что Господь - незаменимая часть любой победы над греховными желаниями. Без Него все наши старания бесполезны и обречены на провал. Но "Богу все возможно" (Мат.19:26).
Мы уже видели, как важно Слово Божье для нашего успеха. К тому же Бог дал нам своего Святого Духа как сверхъестественный источник для ежедневной жизни. Иисус сказал Своим ученикам в конце пребывания на земле: "Лучше для вас, чтобы Я пошел; ибо, если Я не пойду. Утешитель не придет к вам; а если пойду, то пошлю Его к вам... Когда же приидет Он, Дух истины, то наставит вас на всякую истину..." (Иоан.16:7,13).

Павел сказал просто: "Поступайте по духу, и вы не будете исполнять вожделений плоти; ибо плоть желает противного духу, а дух - противного плоти: они друг другу противятся, так что вы не то делаете, что хотели бы" (Гал.5:16,17). Не это ли естество греховных желаний - то, что мы находим себя постоянно делающими то, что не должны, и чувствуем себя такими беспомощными, чтобы противостоять этому?

Далее Павел перечисляет некоторые дела плоти, и этот список полон овладевающих нами греховных желаний: "Прелюбодеяние, блуд, нечистота, непотребство, идолослужение, волшебство, вражда, ссоры, зависть, гнев, распри, разногласия, (соблазны), ереси, ненависть, убийства, пьянство, бесчинство и тому подобное..." (Гал.5:19-21).

Теперь обратите внимание на полную противоположность другого списка: "Плод же духа: любовь, радость, мир, долготерпение, благость, милосердие, вера, кротость, воздержание..." (Гал. 5:22,23). Это как раз то, чего мы ищем, стремясь к свободе от наших греховных желаний, не так ли? И оно является результатом действия Духа Святого в нашей жизни.

Павел завершает так: "Если мы живем духом, то по духу и поступать должны" (Гал.5:25). В Послании к Ефесянам (5:18) Павел наставляет: "И не упивайтесь вином, от которого бывает распутство; но исполняйтесь Духом..." Это значит, что в тот момент, когда мы полагаемся на Него и черпаем Его безграничную силу, зная, что нашей личной силы недостаточно, - Его силы для нас больше чем достаточно.

Также Дух Святой помогает нам в борьбе против наших греховных желаний, когда мы не знаем, как молиться. В это время наше понимание Божьих планов и целей обычно туманное, потому что мы сосредоточены на желании немедленного облегчения от испытания. Итак, Павел писал: "Также и Дух подкрепляет (нас) в немощах наших; ибо мы не знаем, о чем молиться, как должно, но Сам Дух ходатайствует за нас воздыханиями неизреченными. Испытующий же сердца знает, какая мысль у Духа, потому что Он ходатайствует за святых по воле Божией" (Рим.8:26,27).

Другими словами, часть работы, которую Отец дал Духу Святому, - это постоянно молиться за нас. Не чудесно ли это? Моя душа ликует от сознания того, что Святой Дух Бога, Один из Божественной Троицы, ходатайствует за меня день за днем, восполняя недостаток моих молитв.

Не только Дух молится за нас, но также и наш Спаситель. "Посему и может всегда спасать приходящих чрез Него к Богу, будучи всегда жив, чтобы ходатайствовать за них" (Евр.7:25). И помните, что когда Иисус молится за нас, Он делает это, исходя из своего личного опыта, зная, что мы переживаем: "Ибо, как Сам Он претерпел, быв искушен, то может и искушаемым помочь" (Евр.2:18).

Слава Богу, что мы не одиноки! Дух и Сын стоят рядом с нами. "Что же сказать на это? Если Бог за нас, кто против нас?" (Рим.8:31). Кто?

Господь также помогает нам через Свое Слово, напоминая, Кто Он и кто мы: Он - Бог, Создатель, достойный нашего почтения и страшный в гневе против греха, а мы - Его творение. Когда эти истины становятся ясными через Писание, мы обновляемся в желании искать Его путь, подчиняя свою волю Его воле. "Страх Господень - источник жизни, удаляющий от сетей смерти", - писал Соломон (Прит.14:27).

Именно такое почтительное подчинение планам Отца и Его приоритетам было в отношении Иисуса в Гефсиманском саду, когда Он молился: "Отче! о, если бы Ты благоволил пронесть чашу сию мимо Меня! впрочем, не Моя воля, но Твоя да будет" (Лук. 2 2:42). Во всем, что Бог приносит или чему позволяет прийти в нашу жизнь. Его цель - делать нас более похожими на Иисуса. "Ибо, кого Он предузнал, тем и предопределил (быть) подобными образу Сына Своего, дабы Он был первородным между многими братиями" (Рим.8:29).

Возможно, нам было бы полезно поразмышлять над словами Томаса Уилкокса, одного святого прошлых лет, относительно нашей борьбы с греховными желаниями: "Во всех твоих искушениях не падай духом, эти волны не могут сломить тебя, но поднимут тебя над самим собой, на скалу Христа".

Если наши греховные желания служат такой цели, мы приходим к выводу, что Бог использует их для нашего блага. Может, тогда мы лучше поймем истину из Послания к Римлянам (8:28): "Притом знаем, что любящим Бога, призванным по Его изволению, все содействует ко благу". И, возможно, тогда мы будем больше желать повиноваться призыву: "Всегда радуйтесь. Непрестанно молитесь. За все благодарите: ибо такова о вас воля Божия во Христе Иисусе" (1Фес. 5:16-18).
